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Quels sont les reliefs de la France ?
Questions d’introduction : cherchons ensemble.

· Habites-tu dans une région de plaine, de colline ou de montagne ?

· définir comment caractériser une plaine, une colline, une montagne

· faire un tri de photos

· décrire les photos, expliquer son choix

· Quelles montagnes françaises connais-tu ?

· les citer (les Alpes, les Pyrénées, le Massif Central, les Vosges, le Jura)
· les situer

· Peux-tu nommer un grand fleuve français ? lequel ?

· les citer (La Seine, la Loire, la Dordogne, le Rhône, le Rhin, la Moselle)
· les situer

Observation d’une carte. Apprendre à lire une légende.

· Où se trouvent les montagnes les plus élevées ? les moyennes montagnes ?
· Qu’est-ce qui nous l’indique : décrypter la légende.

· Quel est le sommet le plus élevé de chacune de ces montagnes en mètres.

· Que veut dire : altitude ? hauteur d’un lieu calculée à partir du niveau de la mer.
· Trouve le mont Blanc sur la carte.

· Quelle est son altitude ? Il se trouve dans les Alpes à 4808 mètres.
· Quels fleuves traversent le bassin parisien ?

· Que veut dire bassin ? région qui recouvre un fleuve et ses affluents.
· La Seine et ses affluents : Oise, Marne, Aube, Yonne, Eure
· Que peut-on dire sur le relief de la France ?
· C’est un relief en deux parties. Si on trace une ligne imaginaire de Bayonne à Nancy, deux grandes zones de relief apparaissent : une zone de faible altitude (Nord et Ouest) et une zone d’altitude plus élevée (Sud et Est).
Recherche de documentations pour décrire chaque type de paysages.
· Un Nord-Ouest de faible altitude

Le Nord-Ouest recouvre le Bassin parisien et le Bassin aquitain qui sont de vastes plaines, le Massif armoricain constitué de plateaux et quelques collines en Normandie.

C’est une région où coulent de grands fleuves (la Seine, la Loire, la Garonne) et où la circulation est facile.

· Un Sud-Est d’altitude élevée

Le Sud-Est se compose de massifs montagneux de très haute altitude (les Pyrénées, les Alpes et le Massif central). Les cours d’eau (le Rhône) sont dans des vallées encaissées. Dans cette région, la circulation est assez difficile l’hiver.
Prolongements :

· Etude des différents types de paysages et leurs caractéristiques.

· Conséquences sur l’habitat, la circulation, l’emploi…

· Etude des différents fleuves :

· les nommer.

· la navigation. 
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