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Le Moyen-âge / La naissance de l'Islam 

Doc A : La naissance de l’Islam : la vie du prophète Mahomet 
 
Mahomet, futur prophète de l'islam, naît à La Mecque tout vers 570.  
Son père est un marchand du nom d'Abdallah. Il meurt en voyage deux mois avant que n'accouche sa femme Amina. Lorsque celle-ci 
meurt à son tour, Mahomet n'a que six ans. 
L'orphelin est élevé par son grand-père, puis par son grand-oncle, Abou Talib. 
Bien que ne sachant ni lire ni écrire, il assure sa fortune en épousant à 25 ans une riche veuve de quinze ans plus âgée que lui. 
Khadidja - c'est son nom - sera sa première disciple. En 26 ans de vie commune (et malgré son âge avancé), elle lui donnera quatre 
filles. 
Devenu un notable, Mahomet organise des caravanes vers la Syrie et peut-être s'y rend-il lui-même. Il a de multiples occasions de 
dialoguer avec les juifs et les chrétiens de passage ou installés à La Mecque, ce qui lui donne une assez bonne connaissance de la 
Bible ... 
Vers l'âge de 40 ans, en 610, le futur Prophète prend l'habitude de se retirer dans une grotte du désert, sur le mont Hira, à cinq 
kilomètres de La Mecque. 
Selon ses dires, pendant la nuit dite «du Destin», à la fin du mois de Ramadan, l'ange Jebrail (Gabriel en arabe) lui souffle à l'oreille : 
«Récite» ! (Coran) 
À son retour à La Mecque, Mahomet commence à annoncer la parole de Dieu (Allah en langue arabe). Il se présente comme son 
envoyé. 
Outre sa femme, les premiers convertis sont son cousin Ali, son serviteur Zeïd, un esclave qu'il a affranchi, et son parent Abou Bekr . 
Mahomet et ses compagnons furent persécutés par les Mecquois. L'ordre est donné aux musulmans mecquois d'émigrer à Yathrib 
en 622. 
Mahomet retournera à Médine, où il décédera en 632 âgé de soixante-trois ans après une courte maladie. 

 
 

Doc B : Les cinq piliers de l’Islam 

1- La foi : chahada : « Dieu est unique et Mahomet est son envoyé » 

2- La prière : « Célèbre le nom de ton Seigneur en te levant ; célèbre le 

pendant la nuit... » 5 prières par jour 

3- L’aumône : « vertueux sont ceux qui donnent pour l’amour de Dieu 

des aumônes à leurs familles, aux orphelins, aux pauvres et aux 

voyageurs, à ceux qui rachètent les esclaves. » Le Coran, II, 172 

4- Le jeûne du mois de ramadan : « la lune de Ramadan dans laquelle le 

Coran est descendu d’en haut pour servir de direction aux hommes est 

le temps destiné au jeûne. Il vous est permis de manger et de boire 

jusqu’au moment où vous pourrez déjà distinguer le fil blanc d’un noir. 

A partir de ce moment  observez strictement le jeûne jusqu’à la nuit. » 

Le Coran, II, 179, 180, 183 

5- Le pèlerinage : Faîtes le pèlerinage de la Mecque et la visite du temple 

en l’honneur de Dieu. Le pèlerinage se fera à des mois connus. Prenez 

vos provisions pour le voyage. La meilleure provision est la piété. » Le 

Coran, II, 192 ;o.c. 
Doc C : Mahomet dans la grotte du mont Hira 

Doc D : Le Coran : livre sacré des musulmans 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7b/Opened_Qur'an.jpg
http://www.herodote.net/syntheses/synthese.php?ID=128#Mahomet
http://fr.wikipedia.org/wiki/622
http://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9dine_(Arabie_Saoudite)
http://fr.wikipedia.org/wiki/632
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1- Quelles sont les dates et lieux de naissance et de mort de Mahomet ? 

2- Cherche dans le dictionnaire la définition du terme prophète ? 

3- Quelles sont les 5 obligations d’un musulman ? 

4- Cherche dans le dictionnaire la définition du terme jeûne ? 

5- Pourquoi le jeûne musulman a-t-il lieu pendant le mois de Ramadan ? 

6- Où les musulmans doivent-ils effectuer un pèlerinage ? 

7- Comment se nomme le livre sacré des musulmans ? 

8- L’islam est-elle une religion monothéiste ou polythéiste ? 

9- Quelles sont les 3 villes saintes pour les musulmans ? 

10- Quel problème cela peut-il poser ? 

11- Où et quand s’arrête l’expansion du monde musulman en Europe ? 

Doc E : expansion du monde musulman 
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