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.’ Saut en hauteur/en longueur b )
[ f .’ Jardiner/semer des graines 1 '\'l

Pétanque Course Balangoire

| 24

Cueillir des fleurs Aller a la plage

Jonglage
Gymnastique Jouera cache-cache Aller au parc
Médiatheque Aller a un concert Danse
Faire une cabane Se promener Vélo
Ballon Aller au zoo — Toboggan
00

Aller au musée

Lerr-voiant

Faire des photos
Laver la voiture/levélo

Tourniquet Corde a sauter
P rtif e :
SMCOUES SPOrH Jogging en famille @| Q‘
Piscine L2

Dessins d'enfants regardant moins d'1 heure de télé par jour

Dessins d'enfants regardant plus de 3 heures de télé par jour
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Extrait de WINTERSTEIN ET AL. « KINDER UND JUGENDARZT ».2006. Cité dans « TV LOBOTOMIE ». DE MICHEL DESMURGET, MAX MILO.COLL « L'INCONNU ».2011



