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Document 2 : photo de mineurs à l’heure du briquet. 

Document 1 : Extrait de Léa le 
galibot d’Agnès Naouri. (p120) 

On appelait « briquet » le déjeuner des mineurs. Il est constitué de deux 
tranches de pain tartinées, la plupart du temps de fromage blanc. On le 
mange sur les coups de dix heures du matin. Les mineurs transportent leur 
briquet, le plus souvent, en le coinçant entre leur chemise et leur veste, et 
cela fait comme une petite bosse dans le dos. 

Le briquet 
 
Pour manger au fond, Monsieur 
Laforce et Monsieur Duplessy 
emportent leur briquet. Monsieur 
Laforce mange des tartines avec du 
fromage et des fruits. Il arrive que les 
souris et les rats viennent grignoter 
le pain dans la musette (le sac). Si un 
mineur n’a plus de briquet, ses 
camarades partagent avec lui. 
Les mineurs mangent sur place, là où 
ils sont, assis ou couchés. Ils ont 25 
minutes pour manger. Ils boivent de 
l’eau avec du sirop ou de l’eau avec 
du café. L’alcool est interdit pour la 
sécurité. 

Document 3 : récit de mineurs. 

Groupe 5 

Elle versait l’eau de chicorée bouillante sur le filtre de 
notre cafetière de deux litres qu’on appelait le 
« marabout ». 
-j’vous prépare les « boutlots » ! cria-t-elle. 
Elle remplissait, moitié d’eau claire, moitié d’eau de 
chicorée, ces flacons de fer blanc que l’on emportait au 
travail. (…) L’eau coupée de chicorée était la boisson 
habituelle au fond. (…). 

Document 4 : Martin du Tiss de André Leblon 

Ma mère ne perdait pas son temps à ses enfantillages. 
Elle préparait nos briquets-le repas du mineur-Elle 
garnissait nos mallettes-des petites bourses de toile- 
d’épaisses tranches de pain. Elle les avait tartinées de 
« moufromage » et parfumées d’une gousse d’ail. 
Fromage blanc à l’ail, saindoux salé poivré, pâté de porc, 
constituaient le repas habituel du mineur ; (…) 


