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NATURE, PASSIONS  
Balade, randonnée & découverte 
Nos projets pour 2022 ! 

· La Camargue  - fin mars 3 jours /2 nuits 

· Un voyage inédit NATURE, PASSIONS en mai,  pour les 20 ans de l’Association !

· Barcelonnette & la vallée de l’Ubaye – à mi-juin 4 jours/3nuits

+ INFOS à venir, sur le BLOG    
Bulletin 191  de décembre 2021 
Programme du mois  
· (1 étoile) accessible à tous ** (2 étoiles) quelques difficultés *** (3 étoiles) bons randonneurs * rando sportive
Balades :
· le mardi  14  décembre – 1/2 Journée –  marcher, papoter… avec Jeannine         
· Fréjus antique, la ville – prévoir 2 € pour la visite du Musée archéologique 
· durée de la marche : environ 2H 30 -  niveau de difficulté  * 
· Tél. renseignements/inscriptions : JEANNINE   06 08 69 47 56 -  tél/SMS 
RV à  14 h -  parking du centre commercial du golf
Randonnées & découvertes : 
-  le dimanche 5  décembre -  journée –     LES MAURES 
-  Notre-Dame de Miremer – et la crèche de Maxime CODOU à La Garde-Freinet
    La visite est gratuite, mais prévoir un pourboire, à votre discrétion.
- durée : marche env. 3 h- niveau de difficulté : * dénivelé   200 m env. 
   Tél. rens/inscriptions obligatoires : JC LIMET 06 88  22 57 06  – tél/SMS
-  le dimanche  12 décembre -  journée –     Pays de FAYENCE
-  Seillans, campagne & vignobles – son marché de Noël, sa crèche provençale      
- durée : marche env. 3 h - niveau de difficulté : * dénivelé   300  m env. 
   Tél. rens/inscriptions obligatoires : Bernard MERLIN 06 12 57 46 48 - tél/SMS

RV à  9 h  - parking du centre commercial du golf
MARCHE  dynamique /samedi matinà 9h : JEANNINE 06 08 69 47 56 tél/SMS  
martine-mournard@orange.fr     
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   http://www.nature-passions.com/
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