
 

 
 

Bac Pro - Grilles horaires hebdomadaires 

 
RAPPEL : 
Les textes précisent que l’horaire 
des élèves ne peut excéder        
35 heures par semaine et            
8 heures par jour. 
    

    

 
- Le SNUEP FSU dénonce ces 
grilles à horaires tri-annuels, 
visant à mettre en place 
l’annualisation de notre 
service. C’est une attaque 
sans précédent contre  notre 
statut. 
 
- Le SNUEP FSU dénonce 
cette réforme qui tend à 
donner de plus en plus 
d’autonomie aux établissements 
 
- Le SNUEP FSU continue de 
se mobiliser pour exiger une 
référence nationale en 
particulier au niveau des 
horaires.  
 
- Le SNUEP FSU exige des 
grilles nationales disciplinaires 
hebdomadaires, seules garantes 
d’une égalité de traitement des 
élèves sur le territoire. 
 
- Le SNUEP FSU reste 
attaché à des diplômes 
nationaux dont les contenus 
doivent être clairement 
reconnus et validés. 
 
 

 

Pour travailler sur la DHG il est conseillé de refuser toute 
tentative d’annualisation et de revenir à un horaire disciplinaire 
hebdomadaire.  
Un enseignement d’1 Heure Hebdo conduit à 28h/année. 
Pour de nombreuses disciplines les horaires tri-annuels ne 
sont pas des multiples de 28, il faut donc prévoir une 
ventilation hebdo sur les 3 ans.  
Ex. pour les math sciences : 349h/3ans soit 116h/an cela peut 
donc donner la ventilation hebdomadaire suivante :4h en 
seconde, 4h en première et 4,5h en terminale.  
 

 

Enseignements généraux 
Durée horaire sur cycle 3 ans, 1an, 1semaine 

 
Disciplines et activités 
 

Grille 1 Grille 2 

3 ans 1 an 1 sem 3 ans 1 an 1 sem 

Français, Hist Géo 
Education civique 

380 126 4,5 380 126 4,5 

Mathématiques 
Sc physiques 

349 116 4 ou 
4,5    

Mathématiques    181 60 2 

Langue vivante 181 60 2 ou 
2,5    

Langue vivante 1 et 2    349 116 4 ou 
4,5 

Arts appliqués 84 28 1 84 28 1 

EPS 224 75 2 ou 
3 224 75 2 ou 

3 
L’EPS a obtenu une ventilation hebdomadaire de 2h/semaine 
en seconde et de 3h/semaine en première et terminale. 
 
 

Enseignements professionnels et généraux liés à la discipline 
Durée horaire sur cycle 3 ans, 1an, 1semaine 

 
Disciplines et activités 
 

Grille 1 Grille 2 

3 ans 1 an 1 sem 3 ans  1 an 1 sem 

Enseignements Pro 1152 384 13,5 
ou 14 1152 384 13,5 

ou 14 

Prévention Santé Envir 84 28 1 84 28 1 

Economie Gestion 84 28 1    

Français et/ou math 
et/ou LV et/ou Arts Appl 

   152 50 1,5 
ou 2 

Fra et/ou math et/ou LV 
et/ou Arts Appl et/ou 
sciences phy. 

152 50 1,5 
ou 2 

   

Total 2690 896 32 2606 868 31 

 

 


