Le handicap. Les jeux paralympigues

séances 1 et 2.

— Projeter le doc 3 (image de Jeremiasz qui porte le drapeau francais).

De quoi s’agit-il ?
Questions : 5W (What ? Who ? When ? Where ? Why ?)

— Projeter le doc 4 (image de Riner et Jeremiasz a I'Elysée).

Questions : 5W (What ? Who ? When ? Where ? Why ?)

— Lecture de la fiche de lecture.

Séances 3 et 4. Débat — Quel regard sur le handicap ?

— clip officiel de I'équipe de France paralympique

https://www.youtube.com/watch?v=6lcdaG58gDg

Faire remarquer les mots : « tomber handicapé », « je suis encore capable de
faire des choses ».
question : Quels sports sont pratiqués par les athlétes dans le clip ?

— écouter ou voir l'interview de Jérémiasz par Léa Salamé, France inter. (de
1mn 59 a 6min 49)

https://www.franceinter.fr/emissions/l-invite-de-7h50/I-invite-de-

7h50-26-aout-2016
Le sport lui a permis de devenir autonome, de ne plus étre une victime, d’étre

un sportif avant d’étre un handicapé, de créer du lien social, de voyager...
rencontre avec Jokovitch : ce n’est pas du sous tennis.

Capacité de résilience. Mental positif.

L’handicapé n’est pas la seule victime. Son entourage aussi.

Changer le regard des gens. Informer pour lutter contre I'ignorance.

Droit a I'indifférence, vivre comme tout le monde.

— Projeter 'image de Max et Lili.

Faire réagir.

1. D'aprés ce dessin, que ressent Alex ?

2. Selon vous, que se disent le pére
et le fils qui se retournent sur son
passage ? Que pensez-vous de ces
regards insistants sur les personnes
handicapées ?

3. A votre avis, peut-on étre handicapé
et mener une vie proche de celle
des autres ?

— Clip « We are superhumans » de la chaine channel 4, Grande Bretagne.

https://www.youtube.com/watch?v=IlocLkk3aYlk

Trace écrite ?

Les différents handicaps

Une personne valide est en pleine pos-
session de toutes ses capacités mentales
et physiques. Une personne malvoyante
(aveugle) voit mal ou pas du tout. Une
personne paralysée a un ou plusieurs
membres de son corps qu'elle ne par-
vient plus a faire bouger. Une personne
malentendante (sourde) percoit mal ou
pas du tout les sons. Une personne qui
souffre d’un handicap mental n’a pas pu
développer toutes les capacités de son

cerveau.
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Changer notre regard

Toutes les personnes handicapées ont les
mémes droits qu’'une personne valide.
Mais elles ont besoin de nous pour
accomplir certaines taches, et nous
avons le devoir de les soutenir et de les
aider. Il faut aussi veiller a leur intégra-
tion sociale en ne les excluant pas, en
leur faisant une place dans le groupe.

Les associations

Des associations* nationales, de ville
ou de quartier, viennent en aide aux per-
sonnes handicapées et a leurs familles.
La solidarité* est fondamentale pour
l'intégration des personnes handicapées
dans la société. 0y
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1. D'apres ce dessin, que ressent Alex ?

2. Selon vous, que se disent le pére
et le fils qui se retournent sur son
passage 7 Que pensez-vous de ces
regards insistants sur les personnes
handicapées ?

3. A votre avis, peut-on étre handicapé
et mener une vie proche de celle
des autres ?



i:a

FRANCE

PARALYMPIQUE
g 2016 rewin -

2

LE GUIDE OFFICIEL ggance DELEGATION FRANGAISE
JEUX PARALYMPIQUES @ - ({. RIO 2016, 7-18 SEPFTEMBRE
o r



