
Qu'emporter 
en randonnée ?

Sac de l’adulte

Pour soigner Trousse de secours

Pour communiquer N° de secours
N° des familles

Portable
Pour se nourrir Nourriture

énergétique
Eau

Pour travailler Boussole
Carte

Appareil photo
Jumelles

Papier - Crayon

Sac de l’élève

Pour se nourrir Nourriture
énergétique

Eau
Pour travailler Carte

Papier – Crayon
Sac plastique

Pour respecter la
nature

Sacs plastiques
Mouchoir en papier

Tenue

Pour marcher Chaussures de
marche

Tennis hautes
Bottes ( si marais)

Pour se protéger
du froid
du vent

de la pluie

Coupe-vent
Anorak




	Qu'emporter
	en randonnée ?
	Sac de l’adulte
	Pour soigner

	Sac de l’élève
	Tenue
	Pour marcher



