Liste des associations présentes

TENTE N'1: LOISIRS,
JEUNESSE, AINES,
SOLIDARITES, CULTURE

ALLEE 1

ASSOCIATION DES FAMILLES
CLUB DU PLATEAU

UDAF 76

GRAND ECRAN

LES AMIS DE LA GENDARMERIE
ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES
ART & CULTURE

YOUNTH ENGLISH STUDIES
MSA INTERNATIONAL

MSA INTERNATIONAL
BURKINA FASO

LIRE ET FAIRE LIRE

BRIDGE CLUB

AALC BOUCICAUT / VMEH
BANQUE ALIMENTAIRE

LES ATELIERS ARTISTIQUES
NORMANDS

ASSOCIATION PHILATELIQUE DE
ROUEN ET AGGLOMERATION
COMITE DE QUARTIER
SAINT-ANDRE

ASSEPHANE 76

CHORALE LA PASSACAILLE
DJEMBE KA DON

ALLEE 2

SECOURS POPULAIRE
SEINE CHOREGRAPHIE

& SPECTACLE

TESTA DUENDE

AMNESTY INTERNATIONAL
AMAP

LES ZEPHYRS

ASSOCIATION FRANCAISE DES
AMATEURS D'HORLOGERIE
ANCIENNE

ALIF

AMICALE DES ANCIENS
COMBATTANTS

SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE
COMITE DE QUARTIER DU
PLATEAU AS DES COQUETS
ECOLE DE BRIDGE DES BULINS
LES EPHEMERES DU THEATRE
UNIVERSITAIRE DU PRESENT
CULTURE ET BIBLIOTHEQUE
POUR TOUS

CLIC SENIORS DU PLATEAU NORD
ROTARY CLUB DE MSA
AMITIES ET DECOUVERTES

CHORALE LA SEVE EN SOL
SECOURS CATHOLIQUE

CENTRE DRAMATIQUE NATIONAL /
ECOLE D'IMPROVISATION JAZZ
LES NIDS

ASSOCIATION DES PARALYSES

DE FRANCE

SOUVENIR FRANCAIS

STAND/EXPO

ASSOCIATION
DES JARDINS FAMILIAUX

TENTE N°2: SPORT
& BIEN-ETRE

ASPTT ROUEN MSA VOLLEY
COMPAGNIE DES ARCHERS DE
MSA

RUGBY CLUB MSA

MDMSA BADMINTON

GYM DANSE MSA

ENTENTE MSA MAROMME
MSA JUDO

MSA KARATE DO

MSA TENNIS CLUB

MSA YOGA SOPHROLOGIE TAICHI
QI QONG

MSA RANDO

MSA TENNIS DE TABLE

MIEUX VIVRE AVEC LE YOGA
GYMNASTIQUE VOLONTAIRE
SENIORS

MSA ROLLER SKATING

MSA ESCRIME

MSA TRIATHLON

MSA NATATION

MSA GYMNASTIQUE MASCULINE
GOLF CLUB ROUEN MSA

MSA BASKET CLUB

MSA PETANQUE

CAMPUS DIVING

MSA FOOTBALL CLUB

TENTE N°3: SPORT
& BIEN-ETRE (SUITE)

ASRUC AIKIBUDO, TENNIS,
HOCKEY SUR GAZON, FITNESS/
MUSCULATION ET RUGBY

MSA GYM AUX AGRES

Accuell, Ville & CCAS

Les agents des services municipaux et du centre communal
d’action sociale (CCAS) vous accueillent et répondent a vos
questions. Procurez-vous sur ce stand les guides vous per-
mettant de vous informer sur les services municipaux et sur
'ensemble des loisirs proposés a Mont-Saint-Aignan : guide
culturel, guide des loisirs et guide des services municipaux.

Inscriptions aux ateliers municipaux
d'enseignement artistique

L'équipe des ateliers municipaux d’enseignement artistique
et de la direction de la vie culturelle vous accueillent au sein
du village. Enfant, jeune ou adulte, débutant ou confirmé,
vous pourrez vous informer sur ['une des pratiques artistiques
suivantes et vous y inscrire : danse contemporaine, terre, arts
plastiques, théatre, école de musique et de danse (piano, gui-
tare, éveil musical, batterie, clarinette/saxophone, fliite a bec,
flite traversiére, violon et alto). Réglement sur place.

Restauration
Buvette, potatoes, saucisses, merguez...
Rugby club MSA

Buvette (située au niveau de 'animation tir a 'arc)
Compagnie des archers de MSA

Café, thé, gateaux
Assephane

Crépes
Secours populaire

Dégustation de produits bio
Amap

Gateaux
Les nids, Les éphémeéres du théatre du présent

Informations pratiques
Attention, l'accés au parking du centre de loisirs est interdit
sauf pour les personnes a mobilité réduite.
Parkings conseillés : parking de 'ESPE (rue du Tronquet)
et parking de la place Colbert.

Navettes gratuites au départ de ces parkings de 10h30 a 19h.
Entrée gratuite

septe

assoaatlons
11h a18h

centre de loisirs
rue Francis Poulenc

montsaintaignan.fr ’




Accueil Ville
& CCAS

Enseignement
artistl?(l;ue
municipal

Rugby

Escrime enfants
Mini tennis
Baby gym
Perche enfants

Tir a l'arc

Au programme
sur le podium des démonstrations

11h30

12h

13h30

13h50

1kh

14hio0

14h30
15h

15h20

15h35

16h
16h15
16h45

17h

17h1s

Extrait d'une piéce de théatre par l'atelier
théatral de la Compagnie Barbetorte
Association des familles

Fitness

Asruc fitness/musculation

Tai chi

MSA yoga

Extrait d'une piéce de théatre par l'atelier

théatral de la Compagnie Barbetorte
Association des familles

Danse
Seine chorégraphie & spectacle

Danses et musiques africaines
Testa Duende

Karaté
MSA karaté do

Judo
MSA judo

Aikibudo - Kobudo
Asruc atkibudo

Prestation scénique théatrale
Les éphémeres du théatre universitaire du
présent

Danse hip hop - Zumba gold
Gym danse MSA

Danse et percussions orientales
Alif

Fleuret et escrime médiévale
MSA escrime

Teamgym
MSA gym aux agres

Djembé et dunun, percussions africaines
Djembé ka don

Des activités a découvrir et a tester

A partir de 11h

Démonstration du jeu de bridge
RDV sur le stand de l'Ecole de bridge des Bulins

Lecture de livres pour enfants
RDV sur le stand de Lire et faire lire

Initiation au golf

RDV sur le stand du Golf club Rouen Mont-Saint-Aignan
Initiation au rughy

Avec 'Asruc rugby

Initiation au tennis de table

RDV sur le stand du Mont-Saint-Aignan tennis de table
Initiation a la pétanque

RDV sur le stand Mont-Saint-Aignan pétanque
Mini-tennis

Avec l'Asruc tennis

De11h a12h et de 14h a 17h30

Découverte et pratique du tir a 'arc pour tous publics
Avec la Compagnie des archers de Mont-Saint-Aignan

Dei1sh aieh

Initiation a 'escrime pour les enfants de 6 a 10 ans
Avec Mont-Saint-Aignan escrime

Deishai7h

Circuit training (prévoir chaussures et tenue de sport)
RDV sur le stand de l'Asruc fitness/musculation
Initiation a la perche pour les enfants

Avec l'Entente Mont-Saint-Aignan Maromme

Initiation a la marche nordique pour les adultes
(prévoir des chaussures de sport)

RDV sur le stand de ['Entente Mont-Saint-Aignan Maromme

pe 14h a17h30

Baby gym
Avec Mont-Saint-Aignan gym aux agrés

A16h30

Initiation au derbouka (djembé, durée : 1 heure, pour tout age)

Inscription obligatoire, RDV sur le stand d’Alif



