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Lundi 05 octobre

Rillettes de sardines
Paupiettes
Purée de carottes ©
Yaourts

Mardi 06 octobre

Menu octobre rose

Radis ©
Rosbeef
Pomme de terre Rosabelle
Roses des sables
Créme tagada

Jeudi 08 octobre

Salade piémontaise ©
Porc au cumy
Lentilles
Glaces

Vendredi 09 octobre \/

Menu oriental

Salode verte ©
Couscous / poulet ‘
Fruits au sirop QA?

‘ Les plats notfés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts
5 ® Chiristelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.
‘ Viande de beeuf d'origine francaise (VBF)

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com
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