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Pour désigner un être, un objet ou une idée, le nom peut être remplacé par un mot de reprise, que ce soit un nom ou un pronom.

On appelle substitut ou mot de reprise tout mot qui peut en remplacer un autre. 

Connaître les différents substituts nominaux et pronominaux permet d’éviter les répétitions dans les écrits et d’assurer la cohérence du texte en  

précisant davantage de qui ou de quoi l’on parle.  

Les substituts nominaux

✔ Le même nom peut être précédé par un déterminant différent.

 Exemple     : Un homme s’avançait vers moi, effrayé. Cet homme-là, je l’avais remarqué la veille…

✔ Le nom peut être remplacé par un synonyme (mot de même sens ou de sens proche, de même nature grammaticale).

 Exemple     : Un homme s’avançait vers moi, effrayé. Cet individu-là, je l’avais remarqué la veille.

✔ Le nom peut être remplacé par une réalité qui lui est associée.

 Exemple 1     : Un homme s’avançait vers moi, effrayé. Ce visage-là, je l’avais remarqué la veille.

 Exemple 2     : Un homme s’avançait vers moi, effrayé. J’avais remarqué son allure, la veille.

 → Dans ces  exemples,  les déterminants  démonstratif  « ce » et  possessif  « son »  font référence par association  à  
l’homme de la première phrase ; « le visage » et « l’allure » également.

Les substituts pronominaux

✔ Les pronoms, de part leur nature, remplacent et rappellent un nom.

✔ On distingue :

 Les pronoms personnels de la troisième personne (il, ils, elle, elles, eux)

▪ Exemple     : Un homme s’avançait vers moi ; il semblait effrayé.

 Les pronoms possessifs (le sien, la mienne, les leur…)

▪ Exemple     : L’homme avait un visage différent de son voisin, le sien était empreint d’angoisse.

 Les pronoms démonstratifs (celui-là, celle-ci, ceux, celles…)

▪ Exemple     : L’homme avait un visage différent, celui-ci était empreint d’angoisse.

 Les pronoms indéfinis (l’un, l’autre, personne, tous, chacun…)

▪ Exemple     : Les hommes étaient étranges, l’un était angoissé, l’autre euphorique.
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