anbme au 16 ocslx;r;nrzbge(/)gg E2f\.‘ifnt(a:fJ,::du goiit

st Jean d¢ Thouars Sous reserve de modications
— Lundi 12 octobre
Menu miel

Mousse de canard sur pain d'épice
Emincé de dinde & la moutarde au miel
Coquillettes
Fromage blanc au miel

Mardi 13 octobre

Betteraves rapées
Saucisse
Purée de courgettes ©
Fromage
Fruits de saison
* Jeudi 15 octobre
Roulés au fromage
Steak haché
Pefit-pois carottes
Madeleine
Yaourt
Vendredi 16 octobre
Menu mini
Mini-rillons / boudin
« Micra » de morue
Minis [Egumes ©
Mini-ardises
Les plats notfés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts ®

® Chiristelle et Christelle travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.
Viande de beeuf d'origine francaise (VBF)

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : hitp://cantinestieandethouars.eklablog.com
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