
Progression des mots outils à apprendre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Apprentissage des mots-outils pour fluidifier la lecture 

Pour l’apprentissage des mots-outils, il faut y aller progressivement et doucement. Si l’enfant ne 

connait pas les mots de la semaine en cours. Il est préférable de refaire une deuxième semaine avec 

les mêmes mots (et ceux des semaines d’avant) plutôt que de continuer avec de nouveaux mots.  

Méthode pour apprendre un nouveau mot-outil :  

1) L’écouter (lecture par l’adulte) 

2) L’écouter et le répéter (5 fois) 

3) Le regarder (syntaxe) et le dire à voix haute (5 fois) 

4) Inventer une phrase en utilisant le mot-outil 

5) Le regarder (syntaxe), le dire à voix haute et le recopier (avec le modèle) (5 fois) 

6) Le regarder (syntaxe), l’épeler lettre par lettre et l’écrire (sans modèle) (5 fois) 

Note : Il est important de réutiliser la totalité des mots acquis des semaines précédentes et non se 

focaliser exclusivement sur ceux de la semaine en cours d’apprentissage. Cela permettra à votre 

enfant de valoriser l’ensemble de ses acquis et garder intact sa motivation. Pour réutiliser les anciens 

mots et les nouveaux, il est souhaitable de le faire par des petits jeux (voir au dos de la feuille). 

Liste non exhaustive de jeux  

Jeu 1 Yeux ouverts / Yeux fermés 

 
- Lire le mot les yeux ouverts 
- Lire le mot les yeux fermés (On le voit dans sa tête) 
- L’écrire (sur ardoise ou feuille) les yeux ouverts 
- L’écrire les yeux fermés. 
 

Jeu 2 Mémory 

 
Ecrire deux fois chaque mot sur des « cartes » (un morceau de papier 
suffit) puis utiliser les règles classiques du mémory : installer toutes 
les cartes à l’envers et essayer de retrouver des paires de mot en 
retournant deux cartes à chaque tour. 
 

Jeu 3 4 étapes et retourne 

 
Ecrire les mots sur des « cartes » (un morceau de papier suffit) 
1. J’observe le mot sur la carte 
2. Je le lis 
3. Je l’épelle 
4. Je retourne la carte et je l’écris sur une feuille. 
 

Jeu 4 Le morpion 

 
Règle classique du morpion mais on utilise des mots à la place des X et 
des O. Chaque joueur joue avec un mot. Il faut aligner 3 fois son mot 
pour gagner. Ou alors jouer avec des mots différents mais une seule 
couleur. 
 

Jeu 5 Le multi-couleurs 

 
Copier le mot une première fois puis le repasser avec un crayon de 
couleur.  
Le repasser de nouveau avec une autre couleur. 
Répéter plusieurs fois. 
 

Jeu 6 L’ordinateur / La tablette Ecrire les mots sur un outil informatique. 
 


