
 

 

 

  
 

1- Le jour ou la nuit : 
 

 

Dans les cercles, dessine :  
–  si nous sommes pendant la nuit, 

–  si nous sommes en plein jour.  
 

2- Décris ce que tu vois : 
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3- Un jour complet : 

    

 

     

 
 

Du lever au coucher du soleil le soleil éclaire : c’est le jour. 

Midi est le milieu du jour, le soleil est alors plus haut dans le ciel. 

Après le coucher du soleil commence la nuit. 

Minuit est le milieu de la nuit 

jour 

nuit 
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4- La course du soleil : 

 

- Ecris au bon endroit :  coucher, lever, midi. 
- Indique par des flèches le sens de la « course du soleil ». 

 

 

                      

   …. distinguer le jour et la nuit ; 

 …. situer midi ; 

…. employer ces mots :  

Une journée, le jour, la nuit, midi, le lever du soleil, le coucher du soleil. 

- Un jour entier se compose d’une journée et d’une nuit. 

- Du lever au coucher du soleil, le soleil éclaire la Terre : il fait jour. 

- Du coucher au lever, on ne voit plus le soleil : il fait nuit. 

- A midi, le soleil est au plus haut dans le ciel. 
 

 

 

Maintenant, je sais … 
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