
 

CAROTTES BANANE PETIT POIS CITRON POMME DE 
TERRE 

FRAISE HARICOT POIRE ORANGE TOMATE



 

FRAMBOISE OIGNON CHAMPIGNON CERISE SALADE

CLÉMENTINE MAÏS RAISIN CONCOMBRE POMME



 

ENDIVE CITROUILLE ANANAS COURGETTE KIWI

POIREAU MELON BROCOLI ABRICOT CORNICHON



 

RADIS PÊCHE NOIX DE COCO AIL CHOU

MÛRE AVOCAT AUBERGINE PASTÈQUE PRUNE



 
 

ÉPINARD

 
 

OLIVE

 
 

POIVRON

 
 

ARTICHAUD

 
 

OLIVE

 

 

MYRTILLES

 
 

NAVET

 
 

NOIX

 
 

LENTILLES

 
 

PAMPLEMOUSSE

 



 

SAUCISSON FROMAGE LAIT SUCRE CHOCOLAT

JAMBON BONBONS CÉRÉALES PÂTES RIZ



 

YAOURT FRITES SEMOULE GÂTEAU TARTE

GLACE BEURRE BISCOTTE CROISSANT BRIOCHE



 

POULET CHIPS SAUCISSES VIANDE POISSON

OEUFS PAIN CRÊPES GAUFRES CONFITURE


