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CORNES PIS PATTES NASEAUX SABOTS QUEUE

Découpe et colle les étiquettes au bon endroit.
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Dessine les cornes des vaches et écris le lettre 
BA sur chaque tête.

الب�ق�ر�ة الب�ق�ر�ةالب�ق�ر�ة
Réécris le mot            .
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La vache est élevée soit pour son 
lait (races laitières), soit pour la 
production de viande (races à 
viande ou « allaitantes »), soit pour 
les deux (races mixtes).

 Alors que les taureaux sont 
destinés à la boucherie, les vaches 
sont le plus souvent destinées à 
assurer le renouvellement du 
troupeau ou la production de lait.

 
Un taureau

Une vache et son veau

Du lait
 ( en brique et en bouteille)
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Fais des groupes de ٣ taureaux comme l'exemple : 
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Relie les chiffres et colorie le petit veau.
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Voici ce que l'on peut faire avec du lait . 
C'est ce qu'on appelle des produits laitiers.
Montre à ta oummy ce que tu reconnais et nommes-les.
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Colorie les produits laitiers et barre les intrus.
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Retrouve les mots de la liste.
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Colorie les animaux et nomme les en Français puis en Arabe.
Où est la vache? Entoure-la.
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Trouve les 5 différences et écris le mot            en 
dessous de chaque vache. 
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dans le Coran
Sais tu que La sourate La Vache سورة البقرة, 
est la deuxième et la plus longue sourate du 
Coran? 
Elle est composée de 286 versets dont le verset 
255 « Le verset du Trône (Ayat al-Kursî) » le 
meilleur verset du Livre d'Allah. 
« Le verset du trône [Ayat al-Kursî] est d'une 
grande importance. En effet, d'après un hadîth 
authentique [Sahîh], le Messager (sws) dit qu'il 
est le meilleur verset du Livre d'Allâh ».
.
En voici sa traduction:
« Allâh ! Point de divinité à part Lui, le Vivant, Celui 
qui subsiste par lui-même “Al-Qayyoûm”. Ni 
somnolence ni sommeil ne Le saisissent. A Lui 
appartient tout ce qui est dans les cieux et sur la 
terre. Qui peut intercéder auprès de Lui sans Sa 
permission ? Il connaît leur passé et leur futur. Et, de 
Sa science, ils n’embrassent que ce qu’Il veut. Son 
Trône « Kursî », déborde les cieux et la terre, dont la 
garde ne Lui coûte aucune peine. Et Il est le Très 
Haut, le Très Grand. » Sourate La Vache verset 255. 
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Apprends à écrire le verset du trône et repasse sur les 
lignes ci-dessous

الل$ه� ل�ا إ%ل�ه� إ%ل$ا ه�و� ال�ح�ي� ال�ق�ي�وم� ل�ا 
ت�أ�خ�ذ�ه� س%ن�ة+ و�ل�ا ن�و�م+ ل�ه� م�ا ف%ي 

الس$م�او�ات% و�م�ا ف%ي ال�أ�ر�ض% م�ن� ذ�ا 
ال$ذ%ي ي�ش�ف�ع� ع%ن�د�ه� إ%ل$ا ب%إ%ذ�ن%ه% ي�ع�ل�م� م�ا 

ب�ي�ن� أ�ي�د%يه%م� و�م�ا خ�ل�ف�ه�م� و�ل�ا ي�ح%يط�ون� 
ب%ش�ي�ءN م%ن� ع%ل�م%ه% إ%ل$ا ب%م�ا ش�اء� و�س%ع� 
ك�ر�س%ي�ه� الس$م�او�ات% و�ال�أ�ر�ض� و�ل�ا 
م�ي�ئ�ود�ه� ح%ف�ظ�ه�م�ا و�ه�و� ال�ع�ل%ي� ال�ع�ظ%ي  
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Il est très important chers petits musulmans et 
musulmanes, de connaître le verset du trône car il 
comporte de nombreux mérites.

En voici quelques uns :
 
* Al-Hassan Ibn ‘Alî - ي� ال ع�ن�ه�: rapporte ceci - ر�ض
« J’ai dit : Ô envoyé d'Allah ! Qu’obtient celui qui 
récite Ayatu l-Kursî à la fin de la prière prescrite ? 
L’envoyé d'Allah- و� س�ل��م�  m’a dit : Il - ص�ل��ى ال ع�ل�ي�ه
est sous la protection d'Allah jusqu'à la prière 
suivante. »
Ce Hadîth est recensé par Tabarânî avec une bonne chaîne de 
transmission.

* « L’ envoyé d'Allah - و� س�ل��م�  : a dit - ص�ل��ى ال ع�ل�ي�ه
Pour celui qui récite Ayatu l-Kursî à la fin de chaque 
prière, seule la mort l’empêche d’entrer au Paradis. 
Aussi, dès qu’il meurt, il entre au Paradis. »
Ce Hadîth est recensé par Bayhaqî dans ses Shu’ab al-Imân.

Alors ne l'oublies pas après avoir 
prier Allah ! Ne veux tu pas qu'IL 
te protège jusqu'à la prochaine 
prière ? Ne voudrais-tu pas entrer 
au paradis?
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* Chaque fois qu’on récite ce verset sur une nourriture ou 
un condiment, il augmente.

 ‘Aïsha (raa) rapporte ceci :
« Un homme est venu auprès du Prophète -  ص�ل��ى ال
 se plaindre du manque de bénédiction dont - ع�ل�ي�ه و� س�ل��م�
souffre tous ses biens dans sa maison. Il lui dit : Où en 
es-tu de ayatu l-kursî ? Chaque fois qu’on le récite sur 
une nourriture ou un condiment, Allah accroît la 
bénédiction de cette nourriture et de ce condiment. »
Ce Hadîth est recensé par Abu l-Hassan Muhammad Ibn 
Ahmad Ibn Mas’ud dans ses Am’Ali et par Ibn al-Najjâr.
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Colorie, découpe puis reconstitue le puzzle,  
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Ce verset, récité avec les deux derniers versets 
de la sourate La Vache, apporte du secours à 
celui qui les récite car Abû Qatada - ي� ال ع�ن�ه� ر�ض
- rapporte ceci :

« Le Prophète - و� س�ل��م� : a dit - ص�ل��ى ال ع�ل�ي�ه
Allah - عز و جل - apporte Son secours à celui qui 
récite Âyatu l-Kursî et les deux derniers versets 
de la sourate La Vache au moment des soucis et 
des épreuves. »
Ce Hadîth est recensé par Ibn al-Sunni. De même Qatada rapporte que 
celui qui récite Âyatu l-Kursî en s’installant dans son lit sera protégé par 
deux anges jusqu’au réveil.
 

Le Prophète sws a dit :
"« Quiconque lit les deux derniers versets de la 
Sourate « La vache » [« Al-Baqarâ »] pendant la 
nuit, est considéré avoir passé la nuit à lire le 
Coran. » Hadith Nawawî"
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Je m'appelle                  
et j'apprends les 2 derniers
versets de la Sourate La Vache.  

Quelle est le numéro de la Sourate la Vache?

Quelles sont les numéros des  2 derniers versets de la 
Sourate La Vache?
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Je m'appelle                  
et j'apprends les 2 derniers
versets de la Sourate La Vache.

Quel est le numéro de la Sourate La Vache?  

Quelles sont les numéros des 2 derniers versets de 
la Sourate La Vache?
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Voici les 2 derniers versets de la sourate La 
Vache à apprendre.

 2.285. Le Messager a cru en ce qu'on a fait 
descendre vers lui venant de son Seigneur, et aussi 
les croyants : tous ont cru en Allah, en Ses anges, à 
Ses livres et en Ses messagers; (en disant) : “Nous 
ne faisons aucune distinction entre Ses messagers”. 
Et ils ont dit : “Nous avons entendu et obéi. 
Seigneur, nous implorons Ton pardon. C'est à Toi 
que sera le retour”.

2.286. Allah n'impose à aucune âme une charge 
supérieure à sa capacité. Elle sera récompensée du 
bien qu'elle aura fait, punie du mal qu'elle aura fait. 
Seigneur, ne nous châtie pas s'il nous arrive 
d'oublier ou de commettre une erreur. Seigneur ! Ne 
nous charge pas d'un fardeau lourd comme Tu as 
chargé ceux qui vécurent avant nous. Seigneur ! Ne 
nous impose pas ce que nous ne pouvons supporter, 
efface nos fautes, pardonne-nous et fais nous 
miséricorde. Tu es Notre Maître, accorde-nous donc 
la victoire sur les peuples infidèles.
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Apprends les 2 derniers versets de la sourate
«  La Vache »
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Ces deux versets accompagnés de celui du Trône te 
protègent de beaucoup de maux. Si tu les prononces avant de 
te coucher, deux anges se chargent de ta protection durant 
toute la nuit car Qatada rapporte que celui qui récite Âyatu l-
Kursî en s’installant dans son lit sera protégé par deux anges 
jusqu’au réveil.
Cette tradition est recensée par Ibn al-Dharis.

Comment veux  tu faire fuir le diable de ta maison ?

Le Messager de d'Allah sws a dit :

« Ne transformez pas vos maisons en tombeaux, car le diable 
fuit la maison où on récite la Sourate « La vache » [« Al-
Baqarâ »]. »"Hadith Muslim
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Je m'appelle                  
et je lis la Sourate La Vache pour 
faire fuir Shaytan de ma maison.
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Je m'appelle                  
et je lis la Sourate La Vache pour faire fuir 
Shaytan de ma maison.
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Découpe les étiquettes et écris :

 SOURATE N°2 LA VACHE

O F B H B ° D

R S V A 2 N A

U T L E C I E



http://oummykhalaty.over-blog.com/

سورة البقرة  

Retrouve et écris les lettres utilisées pour écrire :

Entraîne toi à écrire et recopie sur les lignes  
سورة البقرة
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Réponds aux questions :

1.Quel est le numéro de la Sourate « La Vache »?
2.Combien y a t il de versets ?
3.Quel est le meilleur verset du Livre d'Allah?
4.Récite le.
5.Cite 3 hadiths sur les mérites de connaître ce verset.
6.Cite un verset concernant la sourate  « La  Vache » ou 
certains de ses versets . 
7.Récite les 2 derniers versets de cette sourate.
  

سورة 
البقرة
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Il existe encore de nombreux hadiths sur les mérites 
de connaître la sourate la Vache et le verset du trône. 
A toi de rechercher avec  l'aide de ta oummy et de les 
apprendre afin de satisfaire Ton Seigneur et gagner 
des hassanates pour aller au paradis incha Allah.
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