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Tu es mon apprenti

laborantin. Objectif :

sciences S Deécouvrir (a Circulation sanguine et

et vie de comprendre |e rOle du coeur
Tu dois trouver ol passe

la Terre

le sang et  quoi sert le
ceur? /( A toi de jouer maintenant (!
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O passe e saing ?

1- La composition du sang

\}Sang Pourquoi les gens donnent-ils leur sang ?

v e
o 0N NN
X g Pourquoile sang est-il rouge ?
Sueq®
Légende le schéma suivant : ‘ﬁ -l existe 3 types de vaisseaux sanguins.

--ﬁﬁ{*; - Lesquels ?

Coupe d'un
valssecu sanguin . . .
- Sur la feuille « Objet de ma recherche », essaie

de dessiner comment circule le sang dans
notre corps.

2- Les cellules sanguines

A quoi servent les plaquettes ?

3- Lecoeur
OU SE IIOUVE 18 COBUI ? ottt ettt sttt ettt ettt et et et ra et eesaeb s et ek e esbes et seases e e s ea e b ess s benee shesse st sae sbe st sbesbesbestesteessnnsnnneeeens

Comment le sang est-il ENVOYE QUX OFZANES ? .....ccucueieuireieieee st ietteteese st ses et et ers e stesesestessssasestesssssessnssessstessssensessrsasessesenn

Complete, ci-dessous, le schéma du coeur : Avec des fléches, indique le circuit du

sang dans le cceur.




4- Lacirculation sanguine

Systeme cardéovasculaine

—

Le sang fait-il toujours le méme
trajet ?

Indique ou se trouvent les poumons
sur le schéma.

Observe le tableau suivant :

Les mesures ont été réalisées sur une personne faisant du sport.

Eléments mesurés Sang entrant | Sang sortant du

dans 100 ml de sang dans le muscle
muscle

Dioxygéne 20 ml 2 ml

Dioxyde de carbone 48 ml 70 ml

Que peux-tu conclure ?

Les gestes qui sauvent :

Une personne saigne abondamment.
Que faire ?

Légende les images suivantes :

B EIE RS




[objet de ma recherche...

Ecris I'objet de ta recherche et dessine ce quenses
connaitre a ce sujet.
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Fabrigue ton stéthoscope

Matériel : 2 pots de yaourt, 3 a 5 metres de ficelle de cuisine, une grosse
épingle, ciseaux

Le caeur, qu'est ce que c'est ? Et ou est-il ? Et comment s'en occupe-t-on ?Est-il sur la
main de son voisin ou dans les cheveux de sa sceur ? Pourquoi est-il gros ou d'artichaut ?
Apreés tout, il n'est pas facile de le savoir puisque tout le monde dit des choses différentes.
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Une petite fille méne son enquéte ! Obyest passé LT
- - 4 F
“ " « Ou est passé mon cceur ? »,Album d’Anne-Claire Lévéque | ’a AP

;‘,‘;;-{/ “ Tous les Cceurs battent-ils @ 'unisson ? \
I

© A raide de ton stéthoscope, écoute |e Cceur d’un Camarade ou d’un membre
de ta famille, au repos.

e

(2] Compte |es battements pehdant 15 secondes, puis multiplie par ¢ pour trouver
le rythme Cardiaque pour une minute.

© Ecoute 3 présent le Caeur de ton anitmal de compaghie (pendant qu'il fait (a
sieste | C'est plus faCile let compte |es battements pendant 15 secondes, puis
fmultiplie par ¢. W

Qcompare les résultats...




CORRECTION

Pourquoi les gens donnent-ils leur sang ? pour sauver des vies. Le sang est un élément vital et irremplagable. En
cas de maladie, accident, ... une transfusion sanguine peut sauver la vie.
Pourquoi le sang est-il rouge ? grace a 'hémoglobne et I'oxygene

.
— . 6
##j& Globules rouges
‘a\\llﬁlubdes blarcs
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Plaquettes

VOIS $ORQLIEN

- Il existe 3 types de vaisseaux sanguins. Lesquels ? Les veines, les arteres, les capillaires

- A quoiservent les plaquettes ? elles permettent de cicatriser les plaies.
- Que transportent les globules rouges ? de I'oxygene

Ou se trouve le coeur ? dans la cage thoracique, entre les deux poumons
Comment le sang est-il envoyé aux organes ? grace au cceur, qui sert de pompe

“Weine cave Artére Anrte n
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Supérieure :

4 pulmonaires

Yeines
pulmonaires

Creillette gauc

[a1]

Otreillette droite

“entricule

Yentricule auche
droit 5
Ve[n_e Cave cloison
inférieurs

POUHONS

Que peux-tu conclure ? que les muscles ont besoin d’oxygéene

Pourquoi le sang est-il envoyé dans les poumons ? pour se charger en oxygene et ensuite le transporter aux
muscles



Les gestes qui sauvent :
Une personne saigne abondamment. Que faire ?
Légende les images suivantes :

plastique ou linge)

m Allongez la victime en position horizontale

Si possible, demandez a la victime de comprimer elle-méme sa blessure

Sinon, exercez une pression directement sur la plaie avec vos mains protégées (gants jetables, sac

<)

Alerter les secours

- Poursuivez la compression sur la plaie jusqu'a l'arrivée des secours.
“ Lavez-vous les mains apres avoir effectué ces premiers secours.



