JUS DE MANGUES
Pour 1.5 litres de jus environ
1 kg de mangue
[bookmark: _GoBack]500 g d’eau
200 g de sucre
Le jus d’un citron
1 gousse de vanille (facultatif)

Passez le tous au blender 
Transférez dans des bouteilles et gardez au frigo 3 à 4 jours 
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