Dents et Hygiene dentaire

Compétences :
-Conna’"tre | es fondements ddéune hygi ne dc¢
-Savoir quoil y a succession de deux dent.

- Avoir compris et retenu quelques caractéristiques du fonctionnement de son
corps.

Obijectifs généraux

-apprendre quodi l exi ste diff®rents types
différentes.

- apprendre que la dent ition évolue avec la croissance.

-sensibiliser ™ | 86hygi ne.

Objectifs spécifiques:

1- Comment sont tes dents _ ?
- Représenter la denture par un sc héma.
- Connaitre le nom des dents, leur nombre, leur forme et leur position dans la bouche.

2- Les différentes étapes de la dentition ?

- savoir nommer ses dents et les distinguer les unes des autres

- connaitre les différences existant entre sa machoire et celle ddédun adulte
-conna’tre |l es ®tapes s®quentielles de | a chute

3- A quoi servent les dents?

- Analyser un phénomene biologique commun : la mastication.
- Distinguer les divers types de dents.

- Connaitre le réle des difféerentes dents.

4- Tes dents sont - elles vivantes?

- savoir que les dents sont vivantes.

- Comprendre la formation des caries.

-Eduquer ° |1 6hygi ne dentaire.
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Lesdentsleurs fonctions et leurs hygienes
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u Je dessine mes dents :
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machoire inférieure
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U Je c olorie en rouge | es molaires, en bleu les canines eten jaunel es

incisives.
(T\ L o—
Molaire Canine Incisive

U Compléte la phrase avec les informations que tu as récoltées
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U Au début je pensais

4

Ou se trouvent les dents définitives dans ma bouche  ? Je dessine mes dents :

U Joai oOobserv® des radi os

Je colle une photocopie de radio.

Sur la radio, je colorie en rouge les dents qui ne sont pas encore sorties.
: Sur la radio, je colorie en jaune les dents qui se tr  ouvent dans ma méachoire.
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20/30 mois 7/9 ans

e ) O

9/12 ans 10/12 ans
La dentition lactéale est composée de 20 dents qui apparaissent généralement entre 6 et 30

mois. Cette dentition comporte 4 incisives, 2 canines et 4 molaires par machoire (ou arcade).
Les germes des dents se forment penda ntlavieintra -ut ®r i ne (~° | 0i nt ®r i eur

maman). Puis elles apparaissent pendant les premiéres années de la vie.

Vers | 6©ge de 6 ans et jusqud”™ 12 ans, |l es dent
arcade, les 4 incisives sont remplacées par 4 incisives définitives, les 2 canines temporaires

par 2 canines définitives, les 4 molaires temporaires par 4 prémolaires définitives.

Cdbest vers 6 ans ®galement que |l es 4 premi res

la cavité buccale : ce sontles « dents de 6 ans ». Elles ne sont pas précédées de dents de lait.
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Sur les schémas, je colorie en bleu les dents qui se trouvent dans ma machoire.
Sur les s chémas, je colorie en rouge mes dents qui ne sont pas encore sorties.

U Maintenant, je sais que

Lave tenin dams la boudhe, b dent esl acoreche dams lo micheine = dbe o des
WM)WB&JWJE%&Q&WW@MMMWB@W)&E@
Ho € ams, un enfamt o 24 dents. Go sent des denbs de ot

fows bes dento do bait, il oy @ danbres donts. Em peassamt, dles fot temlon fes

denbs. de it et dles boo nemplacent. : co sont les donts ddfimilines
uuand toutes loo dents dgfimilines sont b, en o 32 donks damo ba bawche
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incisive
centrale

incisive l
latérale

canine

prémolaires

premiére
molaire

deuxiéme
molaire

dent de
sagesse

Je colorie en rouge les molaires, en bleu les canines et en jaune les incisives.
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U Au début je pensais

- Explique le r6le des dents

UJe fais | 6exp®r i econnent @ mangedeskalsnentsv e

Je me sers des mes incisives
pour manger :

la pomme le pain le sucre

Je me sers de mes canines pour
manger :

Je me sers de mes molaires pour .
_ la pomme le pain le sucre
manger :

la pomme le pain | e sucre




U Relie les outils qui correspondent le mieux a chague dent.

incisive molaire canine

L 7 5= A= | =

une pince un tournevis un casse noix une lime une scie un poignard

U Maintenant, je sais que

- %WW&WWW&WW
bjuace & oo trcis denbs, Chomme est emminenc : ib mamge tautes sovtes d aliments

€ sent les denbs de deramt. &m[fmﬁwm QBW&AWW
Jﬂﬂm@zrmmeu Wml&m@t%lﬂ Fﬂwtm duw g(m Elles

en las, Elles serrent & yema bon boub: 2 en mam)aw
couper Rt et 2 en bas. Elles | les abiments.
sevent 8 avvaden.
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Moen dents sont-elles ninamtes 7

UObservati on du sch®ma en: coupe doun

émail

couronne
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Une dent est recouverte: déavé@®manalrtie

Endessous,ilyaune partie Ilg@iveidtappel | e
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U Pourquoi va-t- on chez le dentiste  ?

[ faut all er une fois par an chez | e d
dents, tu peux avoir de petiadtensleeddeilaes ¢
dent.

Pour éviter les caries, il faut se brosser les dents matin et soir pendant 2
minutes.

Le dentiste soigne les dents malades. Il utilise une roulette pour nettoyer la
dent puis il met un pansement cdiie.l dendr oi

Parfois, le dentiste est obligé de faire une piqlre pour ne pas faire de mal en
soignant la dent.

La carie est une affection de la dent qui progresse de dehors en dedans et

aboutit & la cavitation (un trou dans la dent).

Cette affectio n ne se guérit pas seule et elle peut étre a I'origine d'infections
plus graves. Chez I'enfant, elle peut entrainer des troubles de 'alimentation, du

sommeil et du comportement.
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Toute carie doit donc étre traitée rapidement.

U Les di ff® rents agset ades doune ¢

)

Atteinte de I'émail Atteinte de la dentine
Atteinte de la pulpe et forte sensation Progression de la carie
de douleur : c’est |a “rage de dent” avec risque d'abcés
Une carie soignée. Des caries non soignées.

La radi o dounsg La radio de dents ave c des
jamais été douloureuse. caries douloureuses.
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Image:Amalgam_filling.JPG
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://svtaucollege.fr/images/stories/5e_1_4/radio_carie.jpg&imgrefurl=http://svtaucollege.fr/index.php%3Foption%3Dcom_content%26task%3Dview%26id%3D45%26Itemid%3D34&h=222&w=250&sz=45&hl=fr&start=25&sig2=mSbHbH4Xm1zvjVlRH99hHw&tbnid=OSUc0vuCYP6_iM:&tbnh=99&tbnw=111&ei=dW-OR8mGA6fs0ATe9JW9CA&prev=/images%3Fq%3Dradiographie%2Bdent%2Bcarie%26start%3D20%26gbv%3D2%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dfr%26sa%3DN

Tu commences par le bas,
un seul coté a la fois.

Tu te brosses le devant des dents,
la partie que tu vois, en tournant
du rose (la gencive) vers le blanc
(la dent).

Répéte ce geste 10 fois, en bas

et en haut.

Tu te brosses l'arriére des dents,
qui est en contact avec la langue,
d'un mouvement vertical, du rose
vers le blanc.

Tu fais la méme chose en bas

et en haut.

Tu poses ta brosse sur le dessus des
dents en commengant par la dent du
fond. Et tu brosses horizontalement
jusqu'aux dents de devant.

Tu fais la méme chose de l'autre cété,
en bas et en haut.
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