
La salade de fruits

Ingrédients

   3      2       4        4          1

   10 cl      50 g      50 cl    

Pelez et coupez tous les fruits en morceaux et 
mettez-les dans un grand saladier.  

Faites votre jus en mélangeant dans un pichet 
le sirop, le sucre et l'eau.

Versez ce mélange sur vos fruits et mélangez.

Mettez au réfrigérateur minimum 2 h (plus 
vous la laisserez au frais, meilleure sera votre 

salade de fruits frais!).
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