
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tu peux utiliser tes mots pour dire  

des choses gentilles. 

 

Si tu utilises tes mots 

pour dire des choses 

méchantes… 
 

Ne sois pas surpris si tes 

camarades font pareil  

avec toi ! 

Le « petit chevalier de la cour de récré » a une épée.  

Ton épée ce sont les mots que tu utilises. 
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Le « petit chevalier de la cour de récré » a un bouclier. 

Ton bouclier c’est ton choix de ne pas écouter les autres. 

 

Si un camarade te dit 

des choses méchantes 

et qui ne sont pas 

vraies, si tu le crois, tu 

seras blessé et 

malheureux. 

Mais puisque tu sais que 

c’est faux, tu peux décider 

de ne pas l’écouter et tu ne 

seras pas malheureux. 
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Le « petit chevalier de la cour de récré » a une quête. 

Tu dois toujours rechercher la Vérité. 

 

Si un ami agit d’une manière qui te 

blesse, il ne faut pas rester dans ton 

coin, te mettre en colère et t’imaginer 

plein de choses vilaines et fausses. 
 

Va le voir et 

demande-lui 

pourquoi il a fait 

ça.  

En parlant vous 

pourrez vous 

réconcilier. 
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Le « petit chevalier de la cour de récré » a une Règle. 

Ta règle d’or c’est de toujours faire de ton mieux. 

 

Mais il faut accepter que 

si un jour, ton camarade 

n’est pas en forme alors 

son mieux ne sera pas 

très haut. Mais ce n’est 

pas grave ! 

Il ne sera peut-être pas le 

meilleur ami du monde ce 

jour-là. Mais ce n’est pas 

grave car il ne le fait pas 

exprès.   

Le jour où ton camarade est 

en grande forme, son mieux 

sera très haut !  

Il sera un très bon 

camarade avec toi. 
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