
TARTE À LA NOIX DE COCO




Temps de préparation : 15 min


Temps de cuisson : 45 min


Les étapes de la recette


★ Préchauffer votre four à 180°C (thermostat 6) pendant 10 minutes.


★ Dans un saladier, faire tremper la noix de coco râpée dans le lait.


★ Dans un autre saladier, battre les oeufs entiers, le sucre et le sucre vanillé.


★ Ajouter cette préparation à la noix de coco et mélanger le tout.


★ Etendre la pâte brisée dans un moule puis piquer le fond de la pâte à l’aide d’une fourchette.


★ Verser la préparation sur la pâte et faire cuire pendant 45 minutes.. 


Pour une pâtisserie encore plus gourmande, il est possible d’ajouter quelques pépites de chocolat sur le dessus de votre tarte

15 minutes avant la fin de la cuisson.


B O N     A P P É T I T   !


Ingrédients


1 pâte brisée (toute faite)


200g de noix de coco râpée


150g de sucre


1 sachet de sucre vanillé


50 cl de lait


3 oeufs


pépites de chocolat (facultatif) Recette pour 8 personnes 

ou 25 mini-parts



Exercices de mathématiques


Exercice 1


1. Si tu enfournes ta tarte à 11h45, à quelle heure devras-tu la sortir du 
four pour ajouter des pépites de chocolat ?


2. Si tu enfournes ta tarte à 11h15, à quelle heure sera t-elle cuite ?


Exercice 2


1. Calcule les ingrédients pour 16 personnes.


2. Combien faudra t-il de tartes pour réaliser 150 mini-parts ?


3. Calcule les ingrédients pour 150 mini-parts.




Corrections


Exercice 1


1. 11h45 + 30 min = 12h15

On pourra ajouter les pépites de chocolat à 12h15.


2. Il faut ajouter 45 minutes de cuisson à 11h15.

11h15 + 45 min = 12h00

Elle sera cuite à 12h00.


Exercice 2


1. Ingrédients pour 16 personnes : 2 fois moins de quantité car il y a 2 fois moins de personnes.


2 pâtes brisées


400 g de noix de coco râpée


300 g de sucre


2 sachets de sucre vanillée


100 cl de lait


6 oeufs


2. 150 mini-parts c’est 6 fois plus que 25: 6 x 25 = 150


3. 150 mini-parts c’est 6 fois plus que 25 : il faut donc 6 fois plus d’ingrédients car il faut 6 fois plus de 

mini-parts.


6 pâtes brisées


1 200g de noix de coco râpée = 1,2kg de noix de coco râpée 


900 g de sucre


6 sachets de sucre vanillée


300 cl de lait = 3 l de lait


18 oeufs



