
Fiche de réalisation 

« Cœur à coller sur la carte de la fête des mères » 

Etape n°1 

Coupe un carré de 16 cm de côté 
dans du papier coloré 

Etape n°2 Marquer les deux médianes. 

 

Etape n°3 Rouvre le carré plié. Puis marque les 
plis comme sur le modèle. 

 

Etape n°4 On obtient ceci : 

 
Maintenant retourne le rectangle 

Etape n°5 Rabats les pointes inférieures du 
rectangle pour obtenir un triangle. 

 

Etape n°6 On obtient ceci : 

 
Retourne à nouveau ton pliage 

Etape n°7 Plie une bande sur le haut d’environ 
un tiers de la largeur du rectangle. 

 

Etape n°8  
En repliant la bande sur un tiers, écrase les 

morceaux sur le haut 

 

Etape n°8 Replie les côtés comme sur le modèle 
ci-dessous. 

 

Etape n°10 Retourne ton pliage.  

 

Etape n°11 Plie les pointes pour obtenir un cœur. 

 

Etape n°12 Voilà c’est terminé 

 

Etape n°13 Maintenant que ton pliage a été correctement effectué, plie la feuille que l’on t’a donnée en deux 
puis colle le cœur sur le devant de la carte. 

 


