Pour 4 girafes:
verser 250 g de farine
dans un plaf creux.

Ajoufer en remuanl
doucemenl 2 verres
el demi de laif bouilli
avec 4 noix de beurre
ef 2 pincées de sel fin.

Bien mélanger.

Casser 6 ceufs

Verser la péte
dans une poéle
'res chaude
enduife de beurre.

C'esl préf !



