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SCOLAIRE COLOMBES
’\f(csm MENUS DU 1° au 28 février 2015 @GN
CO.CLI.CO Sy
restauration
IR Fin 16/01/15
lundi, 2 fevrie| mardi, 3 fevrier mercredi, 4 fevrier jeudi evrie| endredi ie
ACCUEILS DE LOISIRS
P townée 1 Jalaqe/lawmee?) Tetage (tawnée ¥) l/alaqe/lawmeeé’)
Jaboulé Concomb: Salade de havicets verts Endives en vinaigrette Bett en @
Escalope de volaille au jus Gwpeommqwrdeaeadmde Brochette orientale Fachis Parmentier de beuf e Jtletdepmoanoaucemne
Y. S/ Filet de paissan sawce tomate| S/U- Ciépe aw fromage a la sauce bchamel S/ Brachiette de paissan parné S/ Brandade de peissan
Petits pois salade verte Pennes Beignets de brocolis
Camembient Yaourt nature Comté Fome Yaouwnt aux fruits
o Juitdesaivon | ¢ Biscuitsoec | . Fuitde saioon | Mowsseauchocoblat | Banane
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER ACCUEILS DE LOISIRS GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Pain et chocolat Barre de céréales et fruit Pain & confiture/lait Biscuit et fruit Croissant
lundi,_ 9 février mardi, 10 février mercredi,_ 11 février jeudi, 12 février vendredi, 13 février
ACCUEILS DE LOISIRS
Fetage (tawwnée 2) Fetage (towwée 7) Tetage (tawwnée 3) Fetage (tawnée ¥)
Radis bewvie Salade de pemmes de tewe au surimi Chou wouge 1ipé en vinaigrette Salade sicilienne Céleri en wémoulade
Estouffade de beul sauce forestiere Filet de poissen meuniere Steakl: haché de veau sauce creme Sauté de porc Lacen basquaise Riéti de dinde au jus
Y&, S/ Filet de paissan sace créme S V- Steak facké de cabillaud sauce temate S/ V- Omelette natuve Y&, S/U- filet de paissern sawce jullenrne
Surée Chou-fleur et carcttes en béchamel Pommes vapeur Havicots vents Lentilles
St Paulin Fainte de brie Emmental Frnomage blanc awx fuuits Chavroux
......... Flan canamel Fuuit de saison o Chocotréson Fuuit de saison o Ananas ausinep |
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER ACCUFEILS DE LOISIRS GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Barre de célr'ééafles et fruit Pain & cty\fl‘rlur'e/r'ecr'eolal‘r Pain au LQIT 8ch9co]at Madeleine et fruit Ban% e et laif chocolat
undi evrier i evrie| ercredi evrie jeudi I'§ fevrier ven !Eeal 20 fevrier
AC ?EOfoRS
Repas Américain
112 pamelo. et sucre Joemates en vinaigrette Poireaw en vinaigrette Canottes nipées en vinaigrette Salade verte, mais et haricets wouges
Colombo de velaille Y€ Filet de poissen sauce estragon Boulettes d'agneau & la sauce catalane Escalope de dinde au jus Famburger & hetchup
D S/ .- Filet de peissen sauce byannaise S/ - amelette awa fines hevties o '/ SV - Fitet de poissen sauce cuvy| S/U: %/ﬂﬂlug@zm%aﬂdﬁe[cﬁltp
Riz Haricots bewne Spaghettis Epinands & la creme P campag
Gouda Kini St nectaire Camembient Yaourt nature
IR Glace . | Beignetauxpemmes | Fuitde saioon | ¢ Bisewst N Fuitdesaisen
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER ACCUFILS DE LOISIRS GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Madelel e et frunt Pain et chocolat Biscuit et compote Pain & confl‘rur'e/fr'm‘r Barre de céréales et récréolait
3 fe mardi, 24 fevrier ercredi evrie| jeudi, 26 fevrie vendredi evrie
ACC!
Repas Asiatigue
Sardine & Chuile Courgettes sauce bulgare Chou blanc aux graines de ¢, en vi tt Salade incas Pizza aux fromages
Sauté de veaun sauce Bercy Crispidor au fromage ¢ Jb&tdepmomaamemg)wdauce Gantin facon tartiflette Jambon de dinde
D€ §/7) .- Fibet de paissan sawce Nantua S/ - tartiflette au thon S/ - volean de swvini
Léqumes en potée Poélée de légumes Céréales & Uasiatique Procolis en béchamel
Six de Savaie Yaourt nature Vache qui #it Cantal St maret
o Guitdesaivon | Biscwit | Fatissenie chinoive. | Campote pomme-frambicise __ _ | | .. Fuitdesaisen
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER ACCUFILS DE LOISIRS GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Pain & confiture/fruit Pain d'épices et fruit Tablette biscuit st michel et lait fraise Pain au lait & chocolat Madeleine et récréolait
issu de I'Agriculture Biologigue ( "Baguette" les lundi et vendredi, 'Pain de campagne" les mardi et jeudi )
A.O.C : Appellation d'Origine Contrdlée

Légende :

Tous les jours Pain 48]
s/l/ Repas sans viande
Viande Bovine Frangaise

ha Poisson frais

M. Noual président du SIVU

(L]

Label rouge

Les menus peuvent &tre modifiés selon les approvisionnements

Mme TEMPO responsable qualité nutrition

M,



