
PROGRAMME VENDREDI 3 AVRIL

AVANT 9H En famille

9H00-9H30 Activité physique : 
Faire les exercices de Capoiera proposés sur le blog. 

http://maternellemerssultan.eklablog.com/capoiera-a183809746

Proposition blog
seul

9H30-9H45
Un  regroupement avec l'enseignant : vidéo du jour,  vidéo

explication des ateliers du matin

Avec l'enseignant

9H45-10H30 Atelier 1 : Langage

Évaluation : ta maman ou ton papa t'enregistre pour raconter 
l'histoire sans aide, sans image de l'album. 

Proposition école
activité accompagnée

10H30-
11H00

Jeux libres : défis : réalise le plus long chemin avec tes jouets. Seul/en autonomie

11H00-
11H30

Atelier 2 : art visuel/graphisme 

Faire des souris en pâte à modeler ou en pâte à sel (voir blog)

Proposition école
activité accompagnée

http://maternellemerssultan.eklablog.com/capoiera-a183809746


11H45-
12H00

Apprendre la comptine de la semaine : Tous les animaux du 
monde
Lien youtube :
https://www.youtube.com/watch?v=6_5_7Qf2P1
M

Revoir les chansons de la chorale (voir blog)

Seul/en autonomie

12H00-
14H00

Repas/temps calme écoute d'histoires (voir blog)

En famille

14H00-
14H15 Un regroupement avec l'enseignant :  vidéo explication des

ateliers de l'après-midi (MSA)

Avec l'enseignant

14H15-
15H00

Atelier 3 : explorer le monde

Proposer des fruits et des légumes ou votre enfant choisit des 
objets de deux couleurs différentes et il réalise un algorithme.

Exemple : 

2 bananes, 1 pomme, 2 bananes, 1 pomme...
ou
2 objets rouges, 1 objet vert, 2 objets rouges, 1 objet vert...

Proposition école
activité accompagnée

15H00-
15H30

Jeux libres Seul/en autonomie

15H30-
16H15

Atelier 4 : Cuisine

Réaliser un délicieux gâteau aux pommes à déguster en famille !
(ou une autre recette de votre choix). (Voir recette du gâteau aux
pommes facile sur le blog)

Proposition école
activité accompagnée

https://www.youtube.com/watch?v=6_5_7Qf2P1M
https://www.youtube.com/watch?v=6_5_7Qf2P1


16H15-
16H30

Un regroupement avec l'enseignant :  classe
virtuelle

Avec l'enseignant

Après 16H30 En famille


