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Les vosges

La Montagne La Vôge La plaine

Activités :

A l'aide de la carte détaillée des Vosges :
1) Écris en rouge sur les tirets rouges : La Montagne, La Plaine, La Vôge.
2) Écris, en respectant la forme du cours d'eau les noms des fleuves et des

rivières : la Meurthe, la Moselle, la Saône, le Madon, la Meuse.
3) Colorie la carte en respectant la légende.

Les reliefs
locaux et nationaux



Dans quelle ville vis-tu ? 

Dans quelle zone géographique vis-tu ? 

Quel est ton code postal ?  

À  quoi  correspondent  les  deux  premiers  chiffres ?  Le n° du
département
À ton avis, pourquoi le département des Vosges porte-t-il ce nom ?
Il tire son nom de la montagne qui le recouvre en partie mais 
aussi de la zone géographique qui porte le nom de « La Vôge ».

Rends-toi sur le site Wikipedia pour répondre à ces questions. 
Observe plus particulièrement la fiche d'identité se trouvant à la 
droite de l'écran.

Dans quelle région se situe les Vosges ? Grand-Est

Quel est le chef-lieu du département ? Épinal 

Combien d'habitants y a-t-il dans les Vosges ? 369 641 en 2016

Quelle est la superficie de ce département ? 5 874 km²

Combien compte-t-il de communes ? 507
Je retiens 

Le département des Vosges est situé au Nord-Est de la France dans la

région Grand-Est.  Son chef-lieu est Epinal.  Il  se  divise  en  trois  zones

géographiques :
La Plaine – La Montagne – La Vôge

Le massif Vosgien ne recouvre qu'une partie du département située à

l'est.
Le département est  traversé  par  de  nombreux cours  d'eau.  Les  plus

importants sont la Saône, la Meuse, la Moselle et la Meurthe.



La france

Activités
A l'aide de l'atlas de ton manuel d'histoire-géographie, complète la carte avec les
informations suivantes : 

1) Sur les pointillés noirs, écris le nom des montagnes : Massif Central, Vosges,
Jura, Alpes, Pyrénées.

2) Le  long  des  fleuves,  écris  leur  nom :  La Seine,  La Loire,  Le Rhône,  La
Garonne.

3) Place les villes suivantes, en rouge : Paris,  Strasbourg,  Brest,  Lyon,  Nantes,
Marseille, Toulouse. Souligne le nom de la capitale de la France.



Place les noms des mers et des océans dans les cadres :  Océan Atlantique,
Méditerranée, Manche.

4) Colorie les mers et les océans en bleu clair, les montagnes en marron et les
pays étrangers en vert.

Je retiens

Nous vivons en France, notre capitale est  Paris. Nous sommes entourés

par l'océan  Atlantique, la mer  Méditerranée,  la  Manche mais aussi par des

pays,  dits  frontaliers :  La  Belgique,  le  Luxembourg,  l'Allemagne,  la  Suisse,

l'Italie, l'Espagne et l'Andorre.

Notre territoire est traversé par des fleuves : La Seine, la Loire, le Rhône
et  la  Garonne.  Le  Rhin  ne  traverse  pas  la  France  mais  est  une  frontière

naturelle qui la sépare de l'Allemagne.
La France a des reliefs variés, des plaines et des  montagnes. Certaines

montagnes aux sommets élevés sont les montagnes jeunes (Alpes,  Pyrénées,
Jura et Corse). Les montagnes aux sommets moins hauts sont les montagnes

vieilles (les Vosges, le Massif Central).


