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 Règlement du cahier de vie 

Le cahier de vie de votre enfant lui est propre et constitue un lien entre 

l’école et la famille. L’enfant le ramène chaque week-end à la maison, et doit 

le rapporter obligatoirement à l’école le lundi suivant. 

 

 

 

 Que met votre enfant dans son cahier de vie ? 

Plusieurs fois par semaine, à l’école, votre enfant va écrire un court 

texte pour raconter une journée ou un moment fort. Il peut également illustrer 

son texte à l’aide d’un dessin. 

 

 Mon enfant peut-il ajouter des choses sur ce cahier durant le 

week-end ? Les vacances ? 

Lorsque votre enfant ramène son cahier de vie à la maison, durant le 

week-end ou les vacances, il a la possibilité d’écrire quelque chose pour 

décrire un événement qui lui a plu, par exemple. Si votre enfant ne maîtrise 

pas le geste graphique, vous pouvez tout à fait écrire ce qu’il vous dicte. Il 

peut également compléter le texte par un dessin, comme nous le faisons en 

classe. 

Informations à destination des parents… 

 Règlement du cahier de vie 

Le cahier de vie de votre enfant lui est propre et constitue un lien entre 

l’école et la famille. L’enfant le ramène chaque week-end à la maison, et doit 

le rapporter obligatoirement à l’école le lundi suivant. 

 

 

 

 Que met votre enfant dans son cahier de vie ? 

Plusieurs fois par semaine, à l’école, votre enfant va écrire un court 

texte pour raconter une journée ou un moment fort. Il peut également illustrer 

son texte à l’aide d’un dessin. 

 

 Mon enfant peut-il ajouter des choses sur ce cahier durant le 

week-end ? Les vacances ? 

Lorsque votre enfant ramène son cahier de vie à la maison, durant le 

week-end ou les vacances, il a la possibilité d’écrire quelque chose pour 

décrire un événement qui lui a plu, par exemple. Si votre enfant ne maîtrise 

pas le geste graphique, vous pouvez tout à fait écrire ce qu’il vous dicte. Il 

peut également compléter le texte par un dessin, comme nous le faisons en 

classe. 

Informations à destination des parents… 
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  Le _________ septembre 2014, c’était la _______________________ ! 

Le mois de septembre a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le ____________________________________________, nous avons changé de 

saison : nous sommes maintenant en _______________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

  Le _________ septembre 2014, c’était la _______________________ ! 

Le mois de septembre a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le ____________________________________________, nous avons changé de 

saison : nous sommes maintenant en _______________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois d’octobre a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le ____________________________________________, nous avons célébré 

_______________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois d’octobre a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le ____________________________________________, nous avons célébré 

_______________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois de novembre a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Nous avons été en vacances du 18 octobre au ___________ novembre. 

Le _____________________________________, nous n’avons pas non plus été à 

l’école, car c’était le jour de l’_______________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois de novembre a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Nous avons été en vacances du 18 octobre au ___________ novembre. 

Le _____________________________________, nous n’avons pas non plus été à 

l’école, car c’était le jour de l’_______________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois de décembre a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le _____________________________________, nous avons changé de saison : nous 

sommes maintenant en _______________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois de décembre a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le _____________________________________, nous avons changé de saison : nous 

sommes maintenant en _______________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois de janvier a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le _____________________________________, nous avons fêté le nouvel an. Nous 

avons changé d’année et nous sommes maintenant en ___________________. 

Nous avons été en vacances le 20 décembre 2014 et nous avons fait notre 

rentrée le _____________ janvier 2015. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois de janvier a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le _____________________________________, nous avons fêté le nouvel an. Nous 

avons changé d’année et nous sommes maintenant en ___________________. 

Nous avons été en vacances le 20 décembre 2014 et nous avons fait notre 

rentrée le _____________ janvier 2015. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois de février a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le _____________________________________, nous avons fêté Mardi Gras.  

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois de février a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le _____________________________________, nous avons fêté Mardi Gras.  

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois de mars a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Nous avons célébré une nouvelle saison : le ______________________________, le 

____________________ 20 mars 2015. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois de mars a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Nous avons célébré une nouvelle saison : le ______________________________, le 

____________________ 20 mars 2015. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois d’avril a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Ce mois-ci, le jour des poissons d’avril était un ____________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois d’avril a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Ce mois-ci, le jour des poissons d’avril était un ____________________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois de mai a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Nous avons été en vacances du 18 avril au _______________ mai 2015. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois de mai a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Nous avons été en vacances du 18 avril au _______________ mai 2015. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois de juin a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le ____________________________, nous avons changé de saison : nous sommes 

maintenant en ___________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois de juin a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le ____________________________, nous avons changé de saison : nous sommes 

maintenant en ___________________. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 
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Le mois de juillet a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le Vendredi ____________________________ au soir, l’école se terminera et nous 

serons en grandes vacances. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 

Le mois de juillet a _______________ jours : 

- Le 1er jour du mois était un _____________________. 

- Le dernier jour était un _______________________. 

 

Le Vendredi ____________________________ au soir, l’école se terminera et nous 

serons en grandes vacances. 

 

Ce mois-ci, j’ai aimé : ______________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

Je n’ai pas aimé : __________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________. 

 

 


