
Semaine du 12
au 16 juin 2017

Lundi 12 juin
Menu mexicain

Tomate/maïs/ avocat / nachos ☺ 
Chili con carne 

Riz 
Mousse au chocolat

Mardi 13 juin

Rillettes de sardine 
Oeuf 

Epinards 
Tiramisu à la fraise ☺

Jeudi 15 juin
Menu plaisir

Concombres à la crème ☺ 
Chipolata

Frites 
Glace

Vendredi 16 juin

Tomate ☺ 
Aile de raie 

Carottes vichy ☺ 
Fromage 

Kiwi

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts

☺ Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux. 
La plupart de nos légumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » à Mauzé-Thouarsais

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

