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NATURE, PASSIONS
Balade, randonnée & découverte 
Bulletin 217 de  juin  2024
- Dernières balades et randonnées  autour du thème de l’eau avant la pause estivale, ne les manquez pas !
- Pour le pique nique du soir, samedi 15  apportez couverts & plat à partages – tables et chaises fournies. 

Programme du mois  
Balades :
· le mardi 11 juin  -   ½   Journée –  balade bavarde.. avec Jeannine         
· Les étangs de Villepey - 2e partie  
· durée de la marche : environ 2 h 30  -  niveau de difficulté  sans 
 Tél. renseignements/inscriptions obligatoires :  JEANNINE  06 08 69 47 56 -  tél/SMS
RV à  14 h 30  -  parking du centre commercial du golf  
-   le samedi 15 juin  – ½   Journée/soirée  - ESTEREL -  site de Gratadis
-  La station de cistes ladanifères, l’étang du Grenouillet                 

-  durée de la marche : environ 2 h  -  niveau de difficulté   - sans   
  Tél. renseignements/inscriptions obligatoires :  MARTINE  06 12 52 40 21  - tél/SMS
RV vers  17  h   -  parking de Gratadis (près de la carrière) 
Randonnées & découvertes : 
 - le SAMEDI 1 juin  journée –    PROVENCE VERTE – NANS LES PINS 
-    Les sources de l’Huveaune – la ripisylve, les eaux pétrifiantes
-   durée de la marche : environ 3 h  niveau de difficulté  *  dénivelé :  210  m
- Tél. rens/inscriptions obligatoires :  MARTINE 06 12 52 40 21 
-  le DIMANCHE 9 juin -   journée –  CŒUR DU VAR  – le THORONET 
-  Les hameaux de l’Argens – entre vignes et oliviers
-   durée de la marche : environ 4 h  - niveau de difficulté  *  dénivelé :  150  m

- Tél. rens/inscriptions obligatoires : JC LIMET 06 88 22 57 06            
RV  9 h   - parking du centre commercial du golf 

MARCHE  dynamique /samedi matinà 9h : JEANNINE 06 08 69 47 56 tél/SMS
martine-mournard@orange.fr     
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