
MON COMPORTEMENT A L’ECOLE 

Ce n’est pas toujours facile de changer sa manière d’être quand on est dans un groupe mais c’est toujours possible. Cette 

fiche va t’aider à voir tes progrès sur ta manière d’agir en classe. Elle sera remplie grâce à toi, tes camarades et ton 

enseignante. 

Je suis resté à 
ma place. 

Je me suis 
déplacé 1 à 3 fois 

Je me suis 
déplacé 4 à 5 fois 

Je me suis 
déplacé 6 à 8 fois 

Je me suis 
déplacé plus de 8 

fois 

Objectifs : 
pas de rouge 

 
 R                     NR   L M J V L M J V L M J V L M J V L M J V 

     

 

J’ai été 
silencieux 

J’ai crié 1 à 3 fois J’ai crié 4 à 5 fois J’ai crié 6 à 8 fois J’ai crié plus de 8 
fois 

Objectifs : 
pas de rouge 

 
R                      NR 

L M J V L M J V L M J V L M J V L M J V 

     

 

J’ai été calme J’ai lancé des 
objets  1 à 3 fois 

J’ai lancé des 
objets 4 à 5 fois 

J’ai lancé des 
objets 6 à 8 fois 

J’ai lancé des 
objets plus de 8 

fois 

Objectifs : 
pas de rouge 
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J’ai parlé 
poliment aux 
autres 

Je n’ai pas été 
poli 1 à 3 fois 

Je n’ai pas été 
poli 4 à 5 fois 

Je n’ai pas été 
poli 6 à 8 fois 

Je n’ai pas été 
poli plus de 8 fois 

Objectifs : 
pas de rouge 
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J’ai accepté de 
faire mon travail 

J’ai refusé 1 à 3 
fois 

J’ai refusé 4 à 5 
fois 

J’ai refusé 6 à 8 
fois 

J’ai refusé plus 
de 8 fois 

Objectifs : 
pas de rouge 

 
R                      NR 

L M J V L M J V L M J V L M J V L M J V 

     

 

J’ai respecté les 
autres 
physiquement 

J’ai pincé ou 
frappé 1 à 3 fois 

J’ai pincé ou 
frappé 4 à 5 fois 

J’ai pincé ou 
frappé 6 à 8 fois 

J’ai pincé ou 
frappé plus de 8 

fois 

Objectifs : 
pas de rouge 
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J’ai respecté les 
consignes dans 
les rangs. 

Je n’ai pas 
respecté les 

consignes  1 à 3 
fois 

Je n’ai pas 
respecté les 

consignes  4 à 5 
fois 

Je n’ai pas 
respecté les 

consignes  6 à 8 
fois 

Je n’ai pas 
respecté les 

consignes  plus 
de 8 fois 

Objectifs : 
pas de rouge 
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