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st Jean de¢ Thouars

Lundi 2 octobre

Rillettes de sardine
Saucisse de boeuf ©
Purée de panais ©
Tiramisu

Mardi 3 octobre

Salade / Toast de chévre-miel ©
Jambon de Vendée
Mojettes
Litchis au sirop

Jeudi 5 octobre
Menu mini

Mini-rilons / boudin
« Micra » de morue
Minis légumes ©
« Mini-ardises »

Vendredi é octobre

Chou blanc / Epaule
Canard a l'orange
Purée PdT / naveto
Pain d'épices

Creme vanille ©
‘ Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts gl é':;
GB © Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.
‘a La plupart de nos Iégumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » & Mauzé-Thouarsais

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : hitp://cantinestieandethouars.eklablog.com
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