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La bergère qui mangeait ses moutons 
 

Texte d’Alexis Lecaye  
Et illustrations de Nadja 

 

Collection Mouche 
L’école des loisirs 

 

 

Etude de l’album en plusieurs séquences : 
 
 

Séquence 1 : page 11 à 15 
Présentation de la bergère et de son habitude : manger le plus dodu de ses 

moutons chaque matin. 

 
 

Séquence 2 : page 16 à 21 
Les moutons sont dans le pré quand arrive un loup. 

 
 

Séquence 3 : pages 22 et 23 
Les moutons ont peur d’être mangés mais le loup leur dit qu’il ne mange que les 

bergères bien dodues. 
 

 
Séquence 4 : pages 24 et 25 

Elaboration d’un plan : les moutons veulent que le loup mange leur vilaine bergère. 
 

 

Séquence 5 : page 26 à 29 
Le loup entre dans la bergerie et la bergère n’y voit que du feu. 

 
Séquence 6 : pages 30 et 31 

La bergère choisit le plus gros mouton qui est le loup déguisé. 
 

 
Séquence 7 : page 32 à 37 

La bergère prépare son repas quand elle découvre le loup qui veut la manger. 
 

 
Séquence 8 : page 38 à 42 

Le loup a mangé la bergère, il va annoncer la nouvelle aux moutons. Ceux-ci lui 
proposent d’aller voir leurs cousins qui ont aussi un problème de bergère… 
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Prénom : La bergère qui mangeait ses moutons Fiche 1 
 

 
1) Complète le tableau : 

 

Titre du livre   

Auteur  

Illustrateur  

Editeur  

Collection  

Nombre de pages  

 
 

2) Remets la phrase dans l’ordre et recopie la sur la ligne : 
 

mangeait Il était ses moutons. une fois qui une bergère 
 
__________________________________________________________________ 

 
 

3) Que fait la bergère chaque matin au saut du lit ? 
 

__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

4) Que font les moutons pour ne pas être mangés ? 
 

__________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________ 
 

 
5) Ecris l’infinitif (c'est-à-dire le nom) du verbe souligné : 

 
Elle posait le mouton dans sa cuisine    c’est le verbe ________________ 

 

Elle le coupait en morceaux    c’est le verbe _________________ 
 

Elle le faisait cuire    c’est le verbe ________________ 
 

Et elle le dévorait jusqu’au dernier petit os.   c’est le verbe _________________ 
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Vocabulaire 
 

1) Complète comme le modèle  

 

Nom masculin Nom féminin Le local 

Le berger La bergère La bergerie 

Le boulanger La  La  

Le boucher La  La  

Le pâtissier La  La  

L’épicier L’ L’ 

 
2) Relie chaque animal à son action : 

 
Le mouton      dévore l’agneau. 

Le loup      grignote du fromage. 
Le chien    broute l’herbe dans le pré. 

Le chat    garde le troupeau. 
Le rat    chasse une souris. 

 
 

 Compréhension 
 

3) Que se passe-t-il un jour, alors que les moutons broutaient ? 

 
__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

4) Complète avec les mots qui manquent (page 19) : 

 
Ils cessèrent un instant de se ________________ et de __________________ . 

 
  

5) Décris le loup tel qu’il est dessiné page 21 :   
 

_______________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

_______________________________________ 
 

_______________________________________ 

 

Dessine le dans ce cadre : 
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1) Quelle est l’attitude des moutons face au loup ? 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

2) Ecris le titre d’une célèbre fable de Jean de La Fontaine avec un loup : 
 

__________________________________________________________________ 
 

 
3) Recopie la question que pose le loup aux moutons (page 22) : 

 

__________________________________________________________________ 
 

 
4) Pourquoi les moutons sont-ils incrédules ? 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

5) Complète le texte avec les verbes qui manquent : 
 

préfère – crier – mange - broutez 
 

 

« Arrêtez de _________________  et ____________________ tranquillement »,  
 

dit le loup. « Je ne ______________ jamais de moutons. Je _________________ 
 

les bergères bien dodues. » 
 

 

 
6) Production d’écrit :  

 

« Après tout, qu’est-ce qu’on risque ? » dit le plus gros mouton. 
A ton avis, quelle idée le loup a-t-il donné aux moutons ? 

 
__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 
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1) Complète la description que les moutons font de leur bergère au loup : 
 

Elle est très _____________ , elle a de gros _______________________ ,  
 

de grosses ___________________ , de gros ________________,  
 

une grosse __________________ . 
 

 
 

2) Le loup est très intéressé mais…. que craint-il ? 

 
__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

 
3) Pourquoi le plus gros mouton s’impatiente-t-il quand le loup hésite ? 

 
__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

4) Que font les moutons pour laisser entrer le loup dans la bergerie ? 

 
__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

 
5) Pourquoi la bergère ne remarque-t-elle pas un très gros mouton au  

comportement bizarre dans son troupeau ? 
 

Elle ne remarque rien car ______________________________________________ 
 

__________________________________________________________________ 
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1) Complète le texte avec les mots qui conviennent (cf page 30) : 
  

 
« Chaque matin, la bergère arrive dans la bergerie en _______________  

 
et en __________________ pour manger le plus _________________  

 
et le plus ________________ de tous ses chers petits moutons. » 

 
 

 

2) La bergère avance parmi ses moutons et qui aperçoit-elle aussitôt ? 
 

__________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________ 
 

 
 

3) Comment dort l’énorme mouton ? 
 

__________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________ 
 

 

 
4) Quand la bergère appelle l’énorme mouton, que fait-il au lieu d’obéir ? 

 
__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

 
 

5) La bergère le soulève et l’emporte sur son dos . Que font les autres moutons 
pendant ce temps ? 

 
__________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________ 
 

 
 



Classe de CE1 

CartablAzur.eklablog.com 

 

Prénom : La bergère qui mangeait ses moutons Fiche 6 
 

 
1) Entoure le mot qui convient pour que le texte ait un sens : 

 
                                           la bergerie                                     pied    

Elle referma la porte de                                d’un coup de                     , 
                                           la boulangerie                                talon 

 
                 l’énorme mouton                               chasser 

posa                                     sur la table, fit                      la plus grande poêle 
                 l’étrange bouton                                chauffer 

 
                                      couteau 

et saisit son grand                          pour l’aiguiser. 

                                      rateau 
 

 
 

2) Pourquoi la bergère se retourne-t-elle d’un bond ? 
 

__________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________ 
 

 
3) Que découvre-t-elle sur la table de la cuisine à la place du mouton ? 

 
__________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________ 
 

 
4) Complète : 

 
La langue du loup est _________________ et _________________ . 

 
Ses immenses crocs sont _____________ et _____________ de _____________ . 

 
 

5) Relie pour reconstituer les expressions : 
 

J’ai une faim    une madeleine. 
J’ai une peur    de colère. 
Je suis rouge     un rossignol. 
Je chante comme     de loup. 
Je pleure comme     bleue. 
 



Classe de CE1 

CartablAzur.eklablog.com 

 
Prénom : La bergère qui mangeait ses moutons Fiche 7 
 

 
 

 
1) Comment le loup mange-t-il la bergère tellement il est affamé ? 

 

__________________________________________________________________ 
 

 
 

2) Cherche dans ton dictionnaire le mot babines et recopie la définition de 
l’expression « se lécher les babines » : 

 
__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

 
 

 
3) Les moutons ont encore un petit service à demander au loup, lequel ? 

 

__________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________ 
 

 
 

4) Complète la chanson du loup : 
(Aide-toi de la page 42 de ton livre) 

 
                                                                               Colorie le loup : 

Je suis un __________ loup 
Je ne mange pas les petits ________ 
Je n’aime pas les ______________ 

Parce que ça me donne des __________ . 
Moi ce que je ___________ , 
C’est les grosses _____________ , 
Tra la la, la la lère … 

 


