
HISTOIRE CM1 : Quel est le rôle des reines dans le royaume ? 

1) Ce qu’en disent les programmes 
 

L’étude de la monarchie capétienne se centre sur le pouvoir royal, ses 
permanences et sur la construction territoriale du royaume de France, y compris 
via des jeux d’alliance, dont la mention permet de présenter aux élèves quelques 
figures féminines importantes : Aliénor d’Aquitaine, Anne de Bretagne…  
 
2) Ce que les élèves doivent retenir 

® La loi française interdit aux reines d’être chef de l’état mais cela n’a pas empêché 
certaines d’exercer le pouvoir 
® l’extension territoriale peut aussi passer par le mariage 
® les femmes ont été effacées de l’Histoire de France alors qu’elles ont contribué à la 
construction du Royaume de France 
 
3) La démarche 

A. Collectif : Introduction de la leçon (10 min) 
® Rappel de ce qui a été dit lors de la séance sur Clovis : Comment les rois mérovingiens 
agrandissaient-ils leur territoire ? 
® diaporama : qui est-ce ? Les connait-on, pourquoi sont-ils connus ? 

 
 
® point commun : il y a beaucoup d’hommes. Où sont les femmes ? 
 

B. Individuel : recherche (35 min) 
® répondre à un questionnaire à partir de documents (diaporama) 
  
 



C. Collectif : mise en commun et institutionnalisation (30 min) 
® mise en commun 
® réponse au questionnement initial 
® copie de la trace écrite 
  
 
4) Les documents 

 

 
 
5) La fiche élève 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
6) La trace écrite 

 
Dans la monarchie française, les femmes n’ont pas le droit de 
monter sur le trône. La reine n’est donc en France que l’épouse du 
roi, même si elle est couronnée.  
La reine est toujours choisie en fonction des intérêts du royaume : 
pour assurer une alliance ou la paix avec un autre royaume, 
pour obtenir de nouveaux territoires. Elle doit, avant tout, 
donner naissance à des garçons pour que la dynastie reste au 
pouvoir. Si elle ne met pas au monde de garçons, elle risque d’être 
répudiée (le mariage est annulé). 
Certaines reines ont pourtant eu un rôle important dans l’Histoire de 
France : 
- Aliénor d’Aquitaine a permis au roi d’Angleterre d’avoir de 

nombreux territoires en France. 
- Blanche de Castille a assuré la régence (le gouvernement au 

nom de … ) pendant que Louis IX était trop jeune, ou qu’il était 
absent. 

- les mariages d’Anne de Bretagne et sa fille Claude de France 
ont permis l’intégration de la Bretagne dans le royaume de 
France. 

 


