« Treés vite, uitio licap, on s’ I"'ac nme un cin-
quiéme men ose , la conna es n primordiale

Les affiches
-a agrandir en
A3
-a plastifier
-a placarder
dans des lieux
ou on peut s‘ar-
réter en groupe
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__ouche 5% des enfants, 4% des adultes
__uche ou fourmiliere : ¢a grouille dans tous les sens
__ublis supers fréguents
___Itra sensibilité
__ilboquet : un coup en haut, un coup en bas
__imites bousculées par la spontanéité
__mpéche de penser
__ésorganise la pensée
__rgent pas urgent ? ca se mélange
__ifficulté a commencer et terminer dans un temps prévu
___parpillement a la tache
__atigant-e et fatigable
__mpulsivité, démarrage au quart de tour
__réatif-ve mais désorganisé-e
__dées qui partent dans tous les sens
__rier, c'est pas mon truc
__role pour ne pas étre triste
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___nvironnement joue un role pour m‘aider
__'hypersensibilité, j'en souffre

___gitation permanente ou presque

__raité partiellement par médicaments
__raité partiellement par suivi psychologique
___nhcouragez moi fermement avec bienveillance
__eurologique est le probleme

__rop de sucre m’est fortement déconseillé
___ncompris bien souvent

___ubliez mon comportement, voyez qui je suis
ous pouvons vivre ensemble
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Touche 5% des enfants, 4% des adultes

Ruche ou fourmiliére : ¢a grouille dans tous les sens
Oublis supers fréquents

Ultra sensibilité

Bilboquet : un coup en haut, un coup en bas
Limites bousculées par la spontanéité

Empéche de penser

Désorganise la pensée
Urgent pas urgent ? ca se mélange

Difficulté a commencer et terminer dans un temps prévu
Eparpillement a la tache

Fatigant-e et fatigable

Impulsivité, démarrage au quart de tour

Créatif-ve mais désorganisé-e

Idées qui partent dans tous les sens

Trier, c’est pas mon truc

Droéle pour ne pas étre triste
Environnement joue un role pour m’aider
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L'hypersensibilité, j'en souffre ﬁ

Agitation permanente ou presque

Traité partiellement par médicaments

Traité partiellement par suivi psychologique
Encouragez moi fermement avec bienveillance
Neurologique est le probleme

Trop de sucre m’est fortement déconseillé
Incompris-e bien souvent

Oubliez mon comportement, voyez qui je suis
Nous pouvons vivre ensemble
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Journée A reamettre en
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troubles
mnesiques

Nature des troubles spécifigues du développement des processus mnésiques.

Ces troubles peuvent porter sur la mémoire de travail et/ou la mémoire a court
terme et/ou la mémoire immediate et/ou sur la mémoire a long terme. Ils appa-
raissent au cours du développement de I’enfant vers 5-6 ans et sont permanents.
Ils ont des répercussions significatives sur les différents types d’apprentissage.

Manifestations

e Oubli d'une legon bien apprise la veille.

» Oubli des consignes données (lI‘enfant ou I'adulte doit relire plusieurs fois).

o Egarement et perte d’objets personnels fréquents.

e Difficulté a donner du sens aux textes longs paroubli du contenu des premieres
phrases alors que la lecture est courante.

Répercussions
 Difficultés d’apprentissage scolaire. Le pronostic scolaire est remis en cause. Les

jeunes atteints par ces troubles seront souvent orientés vers des apprentissages de
“savoir-faire” : métiers manuels ou pratiques.

» Difficulté dans les relations avec la famille, les amis, les collegues de travail...
s'ils n‘acceptent pas le cotée “téte en |'air qui oublie ce qu’on Iui a demandé” .

e Difficulté relationnelle avec les enseignants qui pensent que I’'enfant n’a pas appris
sa legon ou avec les employeurs qui interpretent cela comme de la négligence profession-
nelle.

e Difficulté
e Difficulté
o Difficulté

suivre un cours, un expose, un briefing, une conversation ...
participer a un travail en équipe.
gérer leur vie économique, familiale et sociale pour les adultes.

Q- Q- Q-

http://www.ffdys.com/troubles-dys/troubles-mnesiques
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