
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Ecrire à la 1ère personne 

Parmi ces extraits, entoure ceux qui sont écrits à la 1ère personne. 
 
1. La bille roule entre mes doigts au fond de ma poche. C'est celle que je préfère, je la 
garde toujours celle-là. 
 
2. Une énorme mouche verdâtre se promenait lentement sur sa main. Tout près de ses 
yeux, car sa main était rejetée dans la poussière à quelques centimètres de son visage.  
 
3. Il y avait un jour en orient, un homme qui était Grand Vizir. Il était si avisé qu'à son 
Conseil, le roi n'écoutait que lui. 
 
4. Ecœuré, le soleil se mit à descendre vers l'horizon. Je partageais son sentiment. La 
journée avait été longue, et le pire, c'est qu'elle était loin d'être terminée.  
 
5. J'ai compris que j'étais vieux le jour où je me suis retrouvé dans la vitrine d'un 
antiquaire. 
 
6. Je suis né dans la ville d'Aubagne, sous le Garlaban couronné de chèvres, au temps 
des derniers chevriers. 
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Réécris les phrases suivantes en utilisant la 1ère personne. 
 
Annette adorait lire des romans d'espionnage. Lorsqu'elle en commençait un, il ne 
fallait pas la déranger avant qu'elle l'ait terminé, sinon, elle se mettait en colère. 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
 
Le petit garçon monta dans la voiture et demanda à ses parents si le voyage 
allait être long. Ses parents lui répondirent de profiter de ce temps pour réfléchir 
à ses bêtises. 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Entre dans la peau des personnages suivants et décris les émotions qu'ils 
pourraient ressentir. 
 
Max est un élève qui vient d'être envoyé dans une petite classe car il avait essayé 
de tricher. 
Que doit ressentir Max?_______________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 
Yvan a été mis au cachot car il avait volé de quoi se nourrir.  
Que ressent Yvan ? __________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 
Julie s'est cassé la jambe en faisant du patin à glace et ne pourra pas aller chez 
sa cousine en vacances. 
Que ressent Julie ? __________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 
 

Ecrire à la 1ère personne 

000 

Réécris l'histoire du petit chaperon rouge en entrant dans la peau de la petite fille. 
Utilise le pronom "je" 
 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 
 


