M ENUSCENTRESDE LOISIRS
OCTOBRE 2016

N

MERCREDI 05/10 MERCREDI 12/10 MERCREDI 19/10

Carottes a ’orange

Taboulé maison

Euf . (semoule, oignons, carottes, poivrons, Sauté de poulet F
uTrs mayonnaise champignons, menthe .
y ) au lait de coco

Spaghetti bolognaise © Crevettes au curr o
pag g y Pommes metisses

Yaourt Chou chinois et carottes (pomme de terre, fenouil,
patate douce)

Poire Vache qui rit .
9 Chéevre
Raisin repe s
Gélifié au caramel

Cre ill . Pomme
reme vaniie Baguette confiture omme
Gateau Siro Gateau

Jus de fruits P Lait

F
: Viande d’origine francaise

Végétaux frais de saison

Menus sous réserve de modifications liées a des problémes d’approvisionnement ou de production.
Pour tout accueil d’un enfant nécessitant un régime alimentaire médical (allergie, intolérance, diabéte... ), contactez le 02 35 19 6161

Information allergénes :
présence possible de gluten, crustacés, mollusques, poissons, ceufs, lait, arachide, sésame, fruits a coque, soja, céleri, moutarde, lupin, sulfites.

Direction de I'Education - Restauration et Moyens 06/09/2016



