
 

 

Période 1 
(7 semaines) 

Période 2 
(7 semaines) 

Période 3 
(5 semaines) 

Période 4 
(6 semaines) 

Période 5 
(11 semaines) 

 

Découvrir le lieu où j’habite 

 

Découvrir le lieu où j’habite 

Se loger, travailler, se 

cultiver et avoir des loisirs 

en France 

Se loger, travailler, se 

cultiver et avoir des loisirs 

en France 

 

Consommer en France 

 

Découvrir mon lieu de vie. 

 

 

Séance 1 : A quoi ressemble 

notre planète ? 

 

Séance 2 : A quoi ressemble 

notre pays ? 

 

Séance 3 : Quelles sont les 

régions française ? 

 

Séance 4 : Quels sont les 

reliefs et massifs français ? 

 

Séance 5 : Quel climat en 

France ? 

 

Séance 6 : Evaluation 

 

 

 

 

 

Découvrir les 

caractéristiques de mon lieu 

de vie 

 

Séance 1 : Les différents 

paysages en France. 

 

Séance 2 : A quoi ressemble 

la région Grand-Est ? 

 

Séance 3 : A quoi ressemble 

le département de la Meuse ? 

 

Séance 4 : A quoi ressemble 

Villers-Sur-Meuse ? 

 

Séance 5 : Que peut-on 

faire dans la ville la plus 

proche ? 

 

Séance 6 : Evaluation 

 

 

L’espace urbain. 

 

 

Séance 1 : Où se loger en 

ville ? 

 

Séance 2 : Où travailler en 

ville ? 

 

Séance 3 : Quels sont les 

différents lieux de culture 

dans une ville ? 

 

Séance 4 : Quels sont les 

lieux de loisirs en ville ? 

 

Séance 5 : Evaluation 

 

 

L’espace touristique. 

 

 

Séance 1: Qu’est-ce que le 

tourisme ? 

 

Séance 2 : Quelles sont les 

principales zones touristiques 

en France ? 

 

Séance 3: Comment et où se 

loger en vacances ? 

 

Séance 4 : Quels loisirs en 

vacances ? 

 

Séance 5 : Quels sont les 

acteurs présents lors de mes 

vacances ? 

 

Séance 6 : Evaluation 

 

 

Satisfaire tous nos besoins 

en France. 

 

Séance 1: Quels sont les 

besoins humains en énergie ? 

 

Séance 2 : D’où provient 

l’énergie que nous utilisons ? 

 

Séance 3: Quels sont les 

besoins humains en eau ? 

 

Séance 4 : D’où provient l’eau 

que nous consommons ? 

 

Séance 5 : Comment réaliser 

des économies d’énergie et 

d’eau ? 

 

Séance 6 : Quels sont les 

besoins alimentaires des 

français ? 

 

Séance 7 : Evaluation 
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