
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

8h50 
9h15 

Accueil coins jeux : inscriptions  

 
 
 
 
 

    

 

9h15 
 
 
 
 
9h45 
 

Rituels projet  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

9h45 
10h10 
10h40 

Mot globale, posturale, tonique , jeux collectifs  PE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

Mot fine : ASEM 

Trame semaine  Armelle :PS le matin , PS MS l’après -midi 
2013 2014 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10h45 
11h15 

Récréation 
« A l’école maternelle, le temps des récréations est compris entre 15 et 30 minutes par demi-journée, habillage et déshabillage compris » 

11h15 
 
 
 
 
 
 
 
11h55 

Atelier PE 
 

Atelier autonomie Atelier  Semi dirigé  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

11h55 
12h15 

 

NOTES : 



 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

13h15 

13h30 

Sieste ps  
PE jusqu’à 13h30 puis asem jusqu’à 14h30 14h45 : accueil dans classe moyens progressivement 

13h30 
14h00 
 

Repos activités calmes MS 
Allongé ou non 

APC 1 PE :13h30 14h00 
 
 
 
 

14h00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14h30 
 
 
14h45 

Ma première culture littéraire : 
Séquence collective : 

 
 
 
 

  

 

Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

Percevoir sentir imaginer : chansons, 
musique , écoute poétique 
 
 
 
 
 

Percevoir sentir imaginer : chansons, 
musique, écoute poétique 

 

Percevoir sentir imaginer : chansons, 
musique, écoute poétique 

 

APC 2 PE : 
14h00 
14h30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MS : ateliers 
manipulation 
individuelle 

PS MS : Phonologie : jeux  
 
 
 
 
 
 
 



15h00 

15h30 

Récréation 
« A l’école maternelle, le temps des récréations est compris entre 15 et 30 minutes par demi-journée, habillage et déshabillage compris » 

15h30 
16h15 

LUNDI VENDREDI 

PS PE MS PS MS PE 

Compréhension et lexique :imagiers, albums 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ateliers manipulation individuelle 
type Montessori Asem 

Jeux libres en salle de jeux asem Séquence « ma première culture 
littéraire » suite PE 

16h15 

16h30 

Lundi : point sur les APS , salutations 
Vendredi : bilan semaine, point sur cahier de vie et blog, salutations  

 

 

NOTES : 


