
Programmation Français (Ecriture)  

Périodes Semaines Jours 
Ecriture 

Calligraphie Copie 

P1 

1 

L 
Préparation à l’écriture et 

graphisme 

Ecriture du prénom (évaluation diagnostique) 

- Copie directe et différée de prénoms en capitales d’imprimerie à 
partir d’un modèle en capitales d’imprimerie 

M Diriger le crayon 

J Se repérer sur un cahier 

V Positionner son cahier 

2 

L Préparation à l’écriture et 
graphisme 

Les lettres  et 
(Les boucles) 

Séance 1 : découverte 

- Copie différée de syllabes et mots en capitales d’imprimerie à 
partir d’un modèle en capitales d’imprimerie 
 

- Copie directe de syllabes et mots en cursive à partir d’un modèle 
en cursive 

M Séance 2 : page 12 

J Séance 3 : page 13 (avec accents grave et aigu) 

V Séance 4 : remédiation et réinvestissement 

dans du graphisme 

3 

L Préparation à l’écriture et 
graphisme 

Les lettres  et 
(Les ponts à l’envers) 

Séance 1 : découverte 

M Séance 2 : page 14 

J Séance 3 : page 15 

V Séance 4 : remédiation et réinvestissement 

dans du graphisme 

4 

L La lettre  
(Les ponts à l’envers) 

Séance 1 : découverte et page 16 - Copie directe de syllabes et mots (phrases très courtes en fin de 
période) en cursive à partir d’un modèle en cursive 
 
- Copie différée de syllabes et pseudo-mots en cursive à partir d’un 
modèle en cursive 
 
- Copie différée de syllabes et mots en capitales d’imprimerie à 
partir d’un modèle en capitales d’imprimerie 
 

M Séance 2 : page 17 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

J La lettre 
(Les ronds) 

Séance 1 : découverte et page 18 

V Séance 2 : page 19 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

5 

L La lettre  
(Les ronds) 

Séance 1 : découverte et page 20 

M Séance 2 : page 21 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

J Les lettres  et 
(Les ronds) 

Séance 1 : découverte et page 22 

V Séance 2 : page 23 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 
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6 

L Les lettres  et 
(Les ponts à l’endroit) 

Séance 1 : découverte et page 24 

M Séance 2 : page 25 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

J 
La lettre  

Séance 1 : découverte et page 26 

V Séance 2 : page 27 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

7 

L 

Révisions  
M 

J 

V 

P2 

8 

L 
La lettre  

Séance 1 : découverte et page 28 

- Copie directe de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en cursive  
 
- Copie directe de mots en cursive à partir d’un modèle en script 
 
- Copie différée de syllabes, pseudo-mots et mots en cursive à partir 
d’un modèle en cursive 
 

M Séance 2 : page 29 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

J 
La lettre  

Séance 1 : découverte et page 30 

V Séance 2 : page 31 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

9 

L 
Les lettres  et 

Séance 1 : découverte et page 32 

M Séance 2 : page 33 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

J 
Les lettres  et  

Séance 1 : découverte et page 34 

V Séance 2 : page 35 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

10 

L 
Les lettres  et 

Séance 1 : découverte et page 36 

M Séance 2 : page 37 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

J 
La lettre  

Séance 1 : découverte et page 38 

V Séance 2 : page 39 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 



11 

L 
La lettre 

Séance 1 : découverte et page 40 

M Séance 2 : page 41 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

J 
Les lettres  et  

Séance 1 : découverte et page 42 

V Séance 2 : page 43 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

12 

L 
La lettre  

Séance 1 : découverte et page 44 

M Séance 2 : page 45 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

J 
La lettre  

Séance 1 : découverte et page 46 

V Séance 2 : page 47 + remédiation et 

réinvestissement dans du graphisme 

13 

L 

Les chiffres 

Séance 1 : découverte « 1 , 2 et 3 » et page 48 

M Séance 2 : découverte « 4 , 5 et 6 » et page 48 

J Séance 3 : découverte « 7 et 8 » et page 48 

V Séance 4 : découverte « 9 et 0 » et page 48 

14 

L 

Révisions  M 
J 
V 

P3 15 

L   - Copie directe de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en cursive  
 
- Copie directe de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en script  
 
- Copie différée de mots en cursive à partir d’un modèle en cursive 
 

M 
Les lettres et 

Les accents 

«  » 

Entraînement :  

Mots :  

Entraînement accents grave et aigu.  

Accents grave et aigu : 

 

Accent circonflexe :  

Je copie :  



J Les lettres , et 

«  » 

Entrainement :   

Mots : 

 

Dictée muette :  

Je copie: 

 

- Copie différée de mots en cursive à partir d’un modèle en script 

V   

16 

L   

M 

Les lettres , ,  et «  » 

Entrainement :  

Mots : 

 

Je copie et je dessine :  

J 

Les lettres , et  «  » 

Entrainement:   

Mots : 

 

Dictée muette :  

Je copie :  
V   

17 
L   

M La lettre  «  » 

Entrainement :  



Mots : 

 

Je copie et je dessine :  

  

J 

La lettre  «   » 

Entrainement :   

Mots : 

 

Dictée muette :  

Je copie:  
V   

18 

L   

M Les lettres et 

«  » 

Entrainement :   

Mots : 

 

Je copie et je dessine : 

 

J La lettre  

«   » 

Entrainement :   

Mots : 

 

Je copie et je dessine : 

 
V   
L   



19 

M 

Les lettres , et  «  »  

Entrainement :  

Mots : 

 

Dictée muette :  

Je copie:   

J La lettre  

«   » 

Entrainement : 

 

Mots : 

 

Je copie et je dessine : 

 
V   

20 

L   

M 

Les lettres , et  «  »  

Entrainement : 

Mots : 

 

Dictée muette :  

Je copie:  

J La lettre  

«   » 

Entrainement :   

Mots : 

 



Je copie et je dessine : 

 
V   

P4 

21 

L   - Copie directe de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en cursive  
 

- Copie directe de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en script  
 

- Copie différée de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en cursive  
 

- Copie différée de mots en cursive à partir d’un modèle en script 

M La lettre  

«  » 

Entrainement :  

Mots : 

Je copie et je dessine : 

 

J La cédille  

«  » 

Entrainement :   

Mots : 

 

Dictée muette : 

Je copie:  
V   

22 

L   

M Le e dans l’o  

«  » 

Entrainement :   

Mots : 

 

Dictée muette :  

Je copie:  



J Les signes , et  

Entrainement :          

Copie d’une liste :  

- 

- 

- 

Je copie des phrases:  

- 

- 

-  

- 

 

V   

23 

L   

M Les signes , , ,  

Entrainement :          

Copie :  

-  

-    

-   

Je copie des phrases:  

-  

-  

-   

-  

   

-    



J 
Vers l’écriture courante 

n°1 

Recopier des phrases sous les bons dessins : 

- 

- 

- 

   

V   

24 

L   

M 
Vers l’écriture courante 

n°2 

Recopier des phrases sous les bons dessins : 

- 

- 

 

-  

J L’utilisation de la règle 

Tracer des segments 

Souligner des titres : 

 

Souligner les verbes : 

 

Souligner les noms : 

 

 
V   
L   



25 

M 
L’écriture des chiffres 

 

Entraînement écritures : 

 

Ecriture de la date du jour 

Copie d’addition :  

 

Addition posée (colonne) : 

 

J 
L’écriture des chiffres 

 

Entraînement écritures : 

 

Ecriture de la date du jour 

Copie d’addition : 

 

Addition posée (colonne) : 

 
V   

26 

L   

M L’écriture d’un poème 
Copie d’un poème : 

 J L’écriture d’un poème 

V   

P5 27 

L   - Copie directe de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en cursive  
 

M 
Les enchainements 

difficiles :  

Entrainement :    

Mots :  

Je copie : 

 



J 
Les enchainements 

difficiles :  

Entrainement :    

Mots :  

Je copie :  

 

- Copie directe de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en script  
 
- Copie différée de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en cursive  
 
- Copie différée de mots et phrases en cursive à partir d’un modèle 
en script 

V   

28 

L   

M 
Les enchainements 

difficiles :  

Entrainement :   

Mots :  

Je copie : 

J 
Les enchainements 

difficiles :  /  

Entrainement :   

Mots :  

Je copie : 

  
V   

29 

L   

M 
Les enchainements 

difficiles :  /  

Entrainement :   

Mots :  

Je copie : 

 

J 
Pas d’arrêt dans les 
mots après les  (sauf 
devant une lettre ronde)  

Entrainement :                   

Mots : 

 

Je copie:  



V   

30 

L   

M 

Pas d’arrêt dans les 
mots après les  (sauf 
devant une lettre ronde) 

Entrainement :                           

Mots : 

 

Je copie:  

J Les arrêts avant les  

Entrainement :                             

Mots : 

 

Je copie:  
V   

31 

L   

M 
Les arrêts avant les 

 

Entrainement :                         

Mots : 

 

Je copie: 

J 

Pas d’arrêt dans les 
mots après les accents 
(sauf devant une lettre 

ronde) 

Mots : 

Je copie : 

 

 

V   



32 

L 
 

 

M 
Les majuscules en attaché 
des prénoms des élèves  

J 
Les majuscules en attaché 
des prénoms des élèves  

V   

33 

L   

M 
Les majuscules en attaché 
des prénoms des élèves  

J 
Les majuscules en attaché 
des prénoms des élèves  

V   

34 

L   

M 
Quelques majuscules (par 
exemple : La lettre C) 

Entrainement :   

Mots : Les prénoms de la classe s’il y en a 

Je copie: C C C
C C C

J 
Quelques majuscules (par 
exemple : La lettre L) 

Entrainement :   

Mots : Les prénoms de la classe s’il y en a 

Je copie: L L L
L L  

V   



35 

L   

M 
Quelques majuscules (par 
exemple : La lettre E) 

Entrainement :   

Mots : Les prénoms de la classe s’il y en a 

Je copie: E E E

E E  

J 
Quelques majuscules (par 
exemple : La lettre G) 

Entrainement :   

Mots : Les prénoms de la classe s’il y en a 

Je copie: G G  

G G  
V   

36 

L   

M 
Quelques majuscules (par 
exemple : La lettre S) 

Entrainement : S  
Mots : Les prénoms de la classe s’il y en a 

Je copie: S S
S S  

J 
Quelques majuscules (par 
exemple : La lettre U) 

Entrainement : U  

Mots : Les prénoms de la classe s’il y en a 

Je copie: U
U

U  
V   

 

 


