








              Restaurant scolaire Torfou

                 02-41-46-60-23

MENUS Novembre 2012
( cp, CE1, CE2 )
	LUNDI 12
	MARDI 13
	JEUDI 15
	VENDREDI 16

	Carotte aux amandes
Spaghettis
Carbonara
Salade de fruits

	Tomate coeur de palmier

Cuisse de poulet

Semoule

Légumes couscous

Crème dessert vanille


	Toast à la sardine
Hachis
Parmentier
Fromage blanc céréales

	Cake à l’emmental
Filet de hoki pané
Epinard
Fruit


	LUNDI 19
	MARDI 20
	JEUDI 22
	VENDREDI 23

	Friand fromage
Sauté de porc
Brocolis
Mousse crunch

	Salade azur
Filet de dinde
Carotte persillées
Riz au lait

	Salade chef
Steak de veau
Coquillette
Fruit

	Salade lorette

Jambon braisé

Pomme rissolées

Gratin de fruits



	LUNDI 26
	MARDI 27
	JEUDI 29
	VENDREDI 30

	Salade col’slow

Saucisses chipolatas

Purée de pomme de terre

Pêche melba
	Salade paysanne
Feuilleté pêcheur
Epinard
Flan chocolat

	Pizza
Cordon bleu
Haricots verts
Gâteau de semoule

	Concombre au surimi

Lasagne à

la bolognaise

Compote pomme fraise




