
Groupe départemental Langues Vivantes Isère 

Lexique pour le rugby 
 
 
L’équipe 
The team 
 
Positions and numbers: 
 
1. Loose-head Prop (pilier) 

2. Hooker  (talonneur) 

3. Tight-head Prop (pilier) 

4. Second Row 

5. Second Row 

6. Blind-side Flanker 

7. Open-side Flanker 

8. Number Eight  

9. Scrum-half (demi de mêlée) 

10. Fly-half (demi d’ouverture) 

11. Left Wing 

12. Inside Centre 

13. Out Centre 

14. Right Wing 

15. Full-back (arrière) 

 
 
 
 
 

 
Le jeu 
The game 
 

Arbitre : Referee 

Avants : Forwards 

Capitaine : Captain 

Coup de pied d’engagement : Kick-off 

Coup de pied : Kick 

Coup de sifflet : Whistle blow 

Drapeau : Flags 

Drop : Drop-goal 

Egalité : Draw 

En-avant : Forward pass 

Essai : Try 

Gagner : Win 

Hors-jeu : Offside 

Ligne de touche : Touch line 

Mêlée organisée : Scrum 

Passe : Pass 

Pénalité : Penalty 

Perdre : Lose 

Plaquer : Tackle 

Poteau : Pole 

Regroupement avec ballon au sol : Ruck 

Regroupement avec ballon porté : Maul 

Sélection : Cap 

Sifflet : Whistle 

Terrain : Field 

Touche : Touch 

Transformation : Conversion 

Trois-quarts : Backs 

 

La tenue du joueur 
The player equipment 
 

Bas (chaussettes) : Socks 

Chaussures : Boots 

Crampons : Studs 

Maillot : Shirt (or Jersey) 

Short : Shorts 

 


