
Mon livre des dents
Je m’appelle ___________________
et j’ai __________ ans.



J’ai déjà perdu ______________ 
dents ! 

J’ai _______ incisives, ______ 
canines et ____________ 
molaires qui m’aident à  
 couper, déchirer et      
 mâcher.



J’aime manger : (dessine) Mais attention aux 
caries !! (dessine) 



Pour en prendre soin, il 
faut les brosser. 

3 minutes, matin et soir 
Ajoute le dentifrice :



Quand je perds une dent 
de lait, une dent 
définitive arrive.

Mes dents 
perdues : 


