
Continents et océans 

Colorie les 6 continents d’une couleur différente, reporte les couleurs dans la lé-
gende. Ecris ensuite le nom des océans : 

 

L’Europe L’Afrique L’Amérique 

L’Asie L’Océanie L’Antarctique 

Continents et océans 

La Terre est en grande partie recouverte par les …………………… et 

les …………………. 

La Terre compte ………………………… 

L’……………….., L’……………, L’…………...……. , L’……………. 

L’………………………… est un ensemble d’îles. 

Le Pôle Sud est occupé par un continent recouvert de glace appelé 

L’……………………………… 

Il n’y a pas de continent au Pôle Nord, seulement de la glace.  



Continents et océans 

Colorie les 6 continents d’une couleur différente, reporte les couleurs dans la lé-
gende. Ecris ensuite le nom des océans : 

 

L’Europe L’Afrique L’Amérique 

L’Asie L’Océanie L’Antarctique 

Océan  
Atlantique 

Océan  
Indien 

Océan  
Pacifique 

Océan Glacial Antarctique 

Océan Glacial Arctique 

Océan  
Pacifique 

Continents et océans 

La Terre est en grande partie recouverte par les océans et 

les mers . 

La Terre compte six continents  

L’Europe  L’Asie  L’Amérique , L’Afrique  

L’Océanie  est un ensemble d’îles. 

Le Pôle Sud est occupé par un continent recouvert de glace appelé 

L’Antarctique  

Il n’y a pas de continent au Pôle Nord, seulement de la glace.  


