cela te prend pendant plusieurs jours
avec ses doigts glacés
tu te retrouves aussi démuni qu’un jeune enfant

chaque heure s’étire 
comme un élastique prêt à casser

 tes désirs     ce que tu aimes    ce à quoi tu tiens
 tout cela a chuté du haut de la falaise
 avec ton cœur qui bat tout seul
 quelque part  

et cela dure 
et cela te regarde
du haut de l’arbre 
avec ses grands yeux de hibou

il fait tempête

même si la mort t’observe 
du haut de sa branche
tu espères qu’il fasse beau demain 
que ta vie retrouve ce qu’elle a perdu 
soleil compris 


1er décembre 2020

© Marc-André Villeneuve

