un titre

nom de la recette

les ingrédients
les produits et la
quantité que I'on utilise

pour la préparation

les ustensiles

le mateériel utile pour
préparer la recette

les verbes

ce sont les actions, ce
que I'on doit faire. Ils
sont souvent & linfinitif

le déroulement
différentes étapes de la
préparation




