
PROGRAMME VENDREDI 15 AVRIL

AVANT 9H En famille

Activité physique : 
Jouer au jeu de l'oie de la forme : blog 
http://ekladata.com/a1lh0bVNdVNmqjU0q_w_MyyR2a
A/Fichier-MOTRICITE-a-la-maison.pdf
lance le dé et avance du nombre de case : fais ce qui est
demandé sur la case. Ou tu peux faire 6 actions par jour.

Rondes et jeux dansés :
Il était une fermière 
https://www.youtube.com/watch?v=B4denT8Tl-Q

Un jour dans sa cabane 
https://www.youtube.com/watch?v=TKQ4DmdmP5w

Proposition blog

seul, en autonomie

Un  regroupement avec l'enseignant : vidéo du jour /
vidéo explication des ateliers du matin

Avec l'enseignant

Atelier 1 : Langage
Réécoute de l'album « Je veux des pâtes » de Stéphanie 
Blake.
 
https://www.youtube.com/watch?v=o7btQYZS9xk
Joue l'histoire à l'aide de Marottes ou de Doudous. Filme-toi 
ou enregistre-toi. 

Marottes de l'histoire : 
https://drive.google.com/file/d/0B_At51oeY5trNUllUHR
CX1BSdGc/view

Proposition école
activité

accompagnée
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Défi : Trouve le plus d'objets noirs et blancs dans ta 
maison

Seul/en autonomie

Jeux libres, activités de manipulation, dessin libre ou 
découverte du monde

3 boîtes transparentes avec un trait repère. 

J'utilise  la cuillère pour remplir les trois bols de semoule 
jusqu'au trait. Je range les trois bols du plus rempli au moins 
rempli. 

Proposition école
activité

accompagnée ou
en autonomie

Apprendre la comptine de la semaine  : 
Les nouilles d'Anne Sylvestre
https://www.youtube.com/watch?v=oW886o4qlyM

Revoir les chansons de la chorale (voir blog)

Seul/en autonomie

12H00-
14H00

Repas/temps calme écoute d'histoires (voir blog)

En famille

MSA : Classe virtuelle langue : ARABE (voir planning 
Pronote)
Atelier 3 : numération 

Jeu de la marchande : proposer tous types d'aliments à 
votre enfant (pâtes, fruits, légumes, lait...). Le jeu est 
assez simple : Il y a un acheteur et un  marchand. 
L’acheteur demande au marchand des produits et le 
marchand doit les lui fournir, dans les bonnes quantités. 
Par exemple : « je voudrais 2 pommes et 5 tomates s'il 
vous plaît »

Proposition école
activité

accompagnée ou
en autonomie

Activité physique : Jouer au jeu de l'oie de la forme (voir
matin) ou activité physique au choix

Collation, jeux libres
une séance de relaxation (voir blog activités de

concentration et de relaxation, rubrique bouger     :

Seul en autonomie

https://www.youtube.com/watch?v=oW886o4qlyM


motricité)

Atelier 4 : CUISINER UNE PIZZA 
Voir blog : 
http://ekladata.com/MmRolSIMF5B2H5EeRJWJe8A1k98/pizzac
hampignonsfichelve.pdf

Proposition école
activité

accompagnée

Un regroupement avec l'enseignant : classe virtuelle
Lecture d'histoire.

Avec l'enseignant

Après 18h En famille

http://ekladata.com/MmRolSIMF5B2H5EeRJWJe8A1k98/pizzachampignonsfichelve.pdf
http://ekladata.com/MmRolSIMF5B2H5EeRJWJe8A1k98/pizzachampignonsfichelve.pdf

