
Fiche de vocabulaire sur les sentiments et les sensations.

1) Les sentiments.

Sentiments positifs Sentiments négatifs
La surprise, l'étonnement, le saisissement  ...
L'éblouissement, l'émerveillement...
La satisfaction, la réjouissance, le plaisir, la délectation, ...
La joie, l'allégresse, la jubilation, la volupté, la jouissance ...
Le bonheur, la béatitude, le bien-être, le ravissement ...
La tranquillité, la sérénité, l'ataraxie, la quiétude ...
L'attachement, la sympathie, l'accointance, l'amitié...
L'affection, l'inclination, le penchant, l'amour ...
La passion, l'adoration, la fascination, l'adulation, le transport ...
La compassion, la pitié, l'apitoiement, la commisération ...
La prévenance, l'amAbilité, l'attention, l'empressement ...
La fierté, l'estime, le respect, la tolérance, l'honneur ...
L'humilité, la réserve, la simplicité, l'effacement ...

 [...]

La stupéfaction, la consternation, la stupeur ...
L'ahurissement, la déception, la désillusion, ...
L'insatisfaction, le mécontentement, la contrariété, le dépit ...
La tristesse, l'abattement, la morosité, le spleen, la mélancolie ..
Le désespoir, la désolation, l'affliction, l'accablement ...
L'inquiétude, l'angoisse, la fébrilité, l'appréhension, la crainte ...
L'antipathie, l'aversion, l'animosité, l'antagonisme,  l'inimitié ...
La complaisance, l'intérêt ...
La haine, l'aigreur, la détestation, la répulsion, l'hostilité ... 
L'irascibilité, l'emportement, la hargne, l'ire, la colère ...
L'indifférence, l'insouciance, la nonchalance, la négligence...
L'orgueil, la prétention, l'intolérance, la superbe, la vanité ...
Le mépris, le dédain, la morgue, l'arrogance ...

 [...]

2) Les sensations.

● La vue  :   jeter un oeil, distinguer, discerner, distinguer, entrevoir, constater, apercevoir, surprendre, découvrir,  
examiner, inspecter, dévisager, observer, contempler, inspecter, trouver, admirer, ...

● L' ou  ï  e  :_prêter l'oreille, surprendre, entendre, percevoir, écouter, ouïr, ...
_Sonner,  résonner, faire écho,  bruire,  vibrer,  tintinnabuler,  tinter,  bruisser,  gazouiller,  susurrer,  murmurer,    
fredonner, chuchoter, crier, hurler, brailler, gronder, fracasser ...

● Le toucher   :   _ frôler, effleurer, toucher, tâter, tatonner, manier, manipuler, ...
_lisse, glacé, poli, satiné, soyeux, doux, suave / granuleux, grenu, rugueux, râpeux, rêche // tendre, malléable, 
flexible, mou / raide, rigide // léger, frêle/ lourd, pesant // sec / humide, mouillé, détrempé, moite, suintant //  
tiède, chaud, brûlant, ardent / frais, froid, glacial, ... 

● L' odorat:   _odeur: arôme, bouquet, senteur, effluence, effluve, exhalaison, fragrance, parfum, fumet (pour la 
nourriture) // puanteur, remugle, relent, pestilence, infection...
_ percevoir, sentir, humer, renifler, flairer, ...
_parfumer, aromatiser, dégager, embaumer, exhaler, imprégner, répandre // empester, empoisonner, empuantir ...

● Le go  û  t  :   _percevoir, goûter, apprécier savourer, déguster, se repaître, se régaler ...
_  doux,  sucré,  aigre-doux,  salé,  épicé,  relevé,  fondant,  croustillant,  croquant,  goûteux,  savoureux,  juteux,  
moelleux, gélatineux ...
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