A

CO.CLI.CO
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Menus Colombies du 03 au 14 nevembee 2014

ACCUEILS LOISIRS
Petage de légumes ( tournée 2 ) Petage de légumes ( tournée 1 ) Salade verte au then Due de choux Potage de gumes (tournée 3 )
Bettevave et mais vinaiguette Caxottes nipées vinaiguette @i Poulet it Riti de beeuf au jus Jemates vinaiguette
Escalope vienncise Filet de poisson sauce creme Omelette
> S|V : Filet de peisson sauce byonnaise S/ - Flet de paisson parné S) - Steack factié de thon
FHaviicots vents Fuwrde Pammes neisettes Cequilettes Pruintaniene
Edam F ge tlanc nat Saint moxét Gouda Yaount nature

Fuuit de saisen Fante auax Puiits nouges Fuuit de saisen Fuuit de saison Banane
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE

Pain et chocelat Banane et lait fraise Cuaissant et lait Pain et confiture [ lait Biscuit et pemme

ACCUEILS LOISIRS
Patage de légumes ( tournée 3 ) Patage de béigumes ( tournée 1 )
Un demi pemelos et sucre FIRIE Salade d'endives et fromage Patage de lég (¢t e 2 ) Coungettes 1ipées sauce cueme
Escalope de pore au jus Sauté de valaille sauce temate Céleris wémoulade Sauté d'agneaw i la forestiene
B> S|V : Fillet de peissen sauce cwoy SV - Omelette au fromage Filet de peisson meuniere S/ - Stealt faclié de calillawd
Canottes vichy Poéllée de légumes Ratatouille et niz Pommes vapeur
Painte de brie Yaouwrt aua Puiits Saint nectaire Samas

Semaule au lait RBiscuit Fuuit de saison Petit pet de glace vanille chocelat
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE

Pain et chocelat Pain au chocelat | Fuuit Banane et lait fraise Pain et confiture [ lait

Tous les jours Pain
Légende :  S/V: Repas sans viande
'é’g"' Viande Bovine Francaise
> Poisson frais

issu de I'A griculture Biologique ( "Baguette” les lundi et ve ndredi, "Pain de campagne" les mardi et jeudi )
@2 Label rouge

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisi onnements
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M. Noual président du SIVU }«. J
- &/

Mme TEMPO responsable q ualité nutrition
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CO.CLI.CO

restauration

Menus Colombies du 17 au 28 novemboe 2014

oon appett

ACCUEILS LOISIRS
Petage de bégumes ( tournée 1 ) Petage de légumes ( tournée 3 )
Salade de pemme de tewvie elives Cencombre vinaiguette Canettes vinaigrette Jabeulé
Sauté de volaille Wbuféra Riti de porc au jus Beulette de beeuf sauce tomate Pépites de poulet croustillantes Potage de légumes ( t e 2 )
7 S|V : Filet de peissen sauce julienne S/ : Cnelette auz firnes lherlies S/ - Sauce dieppaise S - Tepites de Holti Salade vexte et croutens
Petits pois P s campagnad Spaghettis Epinands téchamel Brandade de peissen
Six Savcie Yaount nature Babyliel fremage blanc Emmental
Fuuit de saisen Compate de pemumes Moausse au chocelat Fuuit de saisen Uccapuleo framboise ananas
GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Markiné | lait chocolat Pain et chocolat Pain au lait et confiture | fuuit Biscuit et compate de paille Bawe de céréales et fuuit
ACCUEILS LOISIRS
Salade de lentilles Patage de lég (¢t e 2 ) Chou nouge vinaigrette Jemates vinaiguette Patage de lég (t e 1 )
Sauté de beeuf sauce bercy Salade incas Fondant de beuf sauce tamate Couscous boulette et merguez Salade baltigue
AT §fY) - Filet de peissen sauce crime Omelette au fremage S/ - Steakt faché de then T §fY - Filet de paissarn sauce curvry Filet de peissen meuniene
FHaricots verts Paélée de bracolis Pammes vapeur Sernaute Lentilles
Mimeolette Camembient Fromage blanc aux fruits Yaourt nature Port salut
Fuuit de saisen Banane bricats secs Fuuit de saisen Creme dessent vanille
GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE GOUTER GOUTER MATERNELLE GOUTER MATERNELLE
Gablette St Michel et cempate Pain et confiture [ lait Banane|lait chocalat|biscuit petit bewrie Bawe de céiéales et fuuit Pain et chocelat

Tous les jours Pain
|SN: Repas sans viande
'é’g"' Viande Bovine Francaise
> Poisson frais

issu de I'A griculture Biologique ( "Baguette” les lundi et ve

ndredi, "Pain de campagne" les mardi et jeudi )

@:2 Label rouge

Les menus peuvent étre modifiés selon les approvisi

M. Noual président du SIVU b J

Mme TEMPO responsable q ualité nutrition

onnements
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