Hamburger

un steak haché

deux feuilles de salade
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deux assiette

un petit oignon

une poéle

une tomate

une planche a découper

une tranche d'emmental

une cuillere a soupe

un peu de ketchup
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une spatule

un peu d'huile




Se laver les mains.
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Laver la tomate.

® &= \

Couper la tomate en tranches avec une planche a découper et un
couteau.

Laver la salade.
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Préchauffer le four a 200 degrés.
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Mettre une cuillere a soupe d'huile dans la poéle.
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r la poéle.
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Mettre les oignons dans la poéle.
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Enlever les oignons de la poéle et les mettre sur une assiette.




Mettre le steak haché dans la poéle.

A\

Retourner le steak haché avec une spatule.
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Attendre 3 minutes.

Eteindre le four.

Mettre le pain sur une assiette avec une spatule.

Placer les oignons sur le pain a hamburger avec une spatule.




Placer une tranche de tomate sur la salade.
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Placer le steak haché sur la tomate avec une spatule.
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Placer le fromage sur le steak haché.




Mettre un peu de ketchup avec une cuillere a soupe
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Refermer le pain a hamburger.

Bon appétit !
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